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\ALAA Gz880 BAOUI UAAI 7 BT OT Oé1 h OAlI ATET O AU Acu
Ouel & pxoefcgmnegp8 )68 puvsq +1 0i8 OAT AAT AO EAOUI
https://magyarkoz lony.hu/dokumentumok/dc6e82206855902d519fe4e8031826d507882090

[megtekintes

/EOAQQOE‘OATAOUAO iTDAOéUAOAO@OA[EAO‘OEOOQAQIi
| +TOIUTU pxx¥emgp8 )68 pusdq +1 018 OAT AAI AOA
ET Oi Ui i 1T UAEARAATERT OAIODEEDOIT OAAT A OAT AAO 1T EOAQUO

& 01T AUEAAT Al OAT AAT O OATAEpPOIi T E OUITAO T Acouilo
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/3799¢c1b107ff6a93ff2824f5c2636e3dbdef336e/megtek
intes

3Ui AEAT UE EUOOUA nUOIAB@EA CICAOOIACIOE AT EAOUI

I +7T 01 UTU pxwTfegmep8 A)B8i pEAQUET OEEGADAT ARDAOA
AAT EAOUT Ul UOUT AE OUAAUI UAEO&IT OQUel & xoTcmpws j
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/3799¢c1b107ff6a93ff2824f%Hdef336e/megtek

intes

OOAOOOiI CE OUAAUI UT E Oi OUEAI UUAO EAAEII

I +T Ol UT U poxTgmgps8 A )®BABOWisqUEATOIWBA AITAROTA ORD i
i UEZBOT EOOE OEUOGCAEA&eOQUAEAAT OEOOiT & 1 ACOUAOOAU
Al ®i OUAAUI UT EOE& I
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/863e585fefd249cb5901fddfa761c304064366¢cc/megte
kintes
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chuv TEITEé 1101 0600 OO0UNA. UDORMEDIOT E i1 AOAAT T Pi O
I Oi AAT T E ET Oi UEAAT OAE 11 DPAOGEUAOAO (MEAZT)T 1 AUOUT A
+1 01 8 OAT AAT AO ¢8AAI GAPBAOBBUAARPDABI P&EB o
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/3a89aabdec3d8b31ea59fedecd968a9339641f87/

megtekintes

cho T EITEE T10i 00 OOUTE OUIOIUUO A Oi AAITE ETO
I +1 01T UTU ptt¥gmngps8 A)P) ALt x&EQEFOCOUEABRDAELI ROA
AAT T T AUOUT AE Al 6& A ET UAOUOeI

https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/52aec38538ababeefl 79760ec07afd24f2c8757¢e/
megtekintes

"EIl AOGeAAEh &80T AAEh EOEIT I AE AilCIU8E T1OUOUOEI
I +T 01 U0UTU proefemep8 j)))8 c¢x&QI+ITADIEAT OATUMAAIARO KO
Oi AAT T E EIOTUEAAT OAEOe&l OUeél & 1Txwlfgmgm8 j8)8 o
ET Oi Ui i1 TUAEAAT AR A OUAEEi PDUe ET O UIiiT1TUAEAAT 10
ET OTTAOpOOO AT 1T ATE Oi Ael 1 OUOUOAT EADPAOGIT AOT O |

https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/559e30ae356502d202e745382fd7a0d27a19e424
[megtekintes

%Ci OUOI Ci CUE 1 O OUTAEU]EOIQU@OURBOEAAEKEADQBBQ
EAI AOEAUAOO OUAAAAOUC EEAAEAOCe o i OAT AAT I

I +7 01 UTU ptwlfgmegp8 j)))8 ¢x8Qq +1 0i 8 OAT AAI AOA
Al EAT T AUAT A OAOUiI 1 UEAT UUAOE OUAAUI UAEO&I
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/559e30ae356502d202e745382fd7a0d27a19e424

[megtekintes

%CUAO ACi OUOi CAEUOI OpOUOE 1 O AOAI UAOUIT CAOUOE

Il +7 01 UT U pglep)Kagmeepdgletgd) OAOUT 1 UEAT UUGLAOG OF oUT A O
OACUI TACUAOpOE OUAROOAUAOAE 1 JEEAT Oi OA Oi 1 AOGET U
Oueil & vnmeg¥fgnegm8 j8)8 pe8q +1 0i 8 OAT AAT AOh OAIT A
OAEET OAOOAT EUOe AG UM TAICA GG T CAEIUGHE GpidUIEI G EC
i ACET OOUAAApOUOUOET OUel & pcyTcgmicps8 j)))8 po8(Q
https://magyarkozlony.hu /dokumentumok/559e30ae356502d202e745382fd7a0d27a19e424

[megtekintes

Bolti O OUT I QOIUOA @GO ¢ ibiiskuitmenetrend

I +7T 01 UTU prntTgmegp8 j)))8 vs8Qq +1 Oi 8 OAT AAI AOA
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/49938f217e712ce35fbd9bel13af1113f65703127/

megtekintes

'y &60i AUAAT h EOETI1 UAAT ECiTUAI EAOe CUAOAEAEAII C
| +1 Ol UT U pppHicOiceh BOAT)AAIBA @B CA Oi AAT T E ET OT UEA/
EAAET T A CUAOI AEAAT I gUAlAOOéi
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https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/fle6a0d7f60f1d805e44194383d49d90990b3dbc/
megtekintes

6 AOUT 1 UEAT UUAOE AET Oi OET UAOGAT O | AEADEOAOHUOHOA
90 napig

¢nep8 1T OE )8 OBEDIVICE UO OB @i TAAODRDEO O1 AAEAUT O0¢ 1
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/3477d9c93516700272f82802213f9ea025f95c6a/

megtekintes

6AQQ([QEALQQAQ‘TEAAA EEGESE O AIAD T O AOE @ His N AARARAROAM
I +1T 01 0TU ¢cxTcmgp8 j)8 cwsq +1 0l 8 OAT AAI ACA A
vVAOUT 1 UEAT UUAOE ET Oi UEAAT OAE EAOQUI UAAT T BT O1 081
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/28c8fa79774dad86d&88085bf97bd449920/megte

kintes

I | AOUEOEOAIT i OO0l h EEEUOUOE OEI Al iTi 0&l h OAT AAU
OUUI 1 UOGEAT UAEOéeT h OUAAAAEA&ODPI OO 11 OAOpOIi i1 UAE
ET COUAAUI U

AET OI #8W/2020. (XI. 10.) Korm.rendelee A OAOUiT | UEAT UUAO EAAEiTT Al

ET Oi UEAAT OAE 1 UOT AEE | OAI i Oel
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A2000484.KOR&dbnum=1

I OEAAT OAAET EEUOAI | OAORNODLE@D h1 AdIl OB UOWIET CU

I +7T 01 UTU uvxTcmegp8 j))8 pm8Qq +1 0i 8 OAT AAT AOCA A
AUTTT OpOUOO 1 AEAOEOI OAOGe OEAAT OAAETT1 &CEUT Al
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/8337443ebf4c501dd4c34cbfocda35cc0a8323e5/

megtekintes

- O1 EAEAT UE CUAOAEAAT I CUAT ADO i6d OO A IVERE UDRIOIAAA O
I +7 01 UTU vexTgnmgns8 j8))8 w8q +1 0 8 OAT AAI AOA

i OAAET AAT OUI EOi CAOh A OAOUiIT 1 UEAIT UUAOOAT EOOUA
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/37da92160b48d5e2f821d787c5fd97a7035cdf99/

megtekintes

Il 4ATTAUE i 0O 'UAOAEEUUAE OQHA GOAA CERAOD AIOQUEI TODIO
I +7T 01 UTU vxn¥fgnmegmn8 j8))8 wd8q +1 O0i 8 OAT AAI AOGA
AAT i1 CUE i O EEUECAUCAOQOUOE OUOCUT OUAAUI UI EOel h
ET Oi UEAAT OAEOE&I
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/8e9b83f8a79f5c61d4f2a836a2cfeb41b7d01d8d/megte
kintes

I 4ATTAUE 10 ' UAOAEEUUAE ET AEEUOT O Al OUuoOUOO&I

I +1 Ol UT U qud@ neip@i § ) BAIGAAT AOA ACUAO EIT O UT UOAT
OuocuUT | éEki QpOBARNOWAIAAOE OUI T ¢cUI OAOUO 1O A EELI
AET AT OUpOT UUOUpARTQAMABI &) ) BUBM8Qq +1 Oi 8 OAT AA
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6 AOUT 1 UEAT UUAOE OUAAUI UI E A EEUCUECUAIT UOUOOeI
I +7T 01T UT U vvefgmegm8 j8))8 18Qq +1 0i 8 OAT AAI AOGA
OUT AEUI EO i CE CUAQIRAET EAERATT EADPAOT T AOT O ET Oi UEA S
CUAOI AEOGT AAT T E OUTIT cUI OAOUOT ET AE A OAOUiI T UEAT U
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/17732bb2a45842f76d58545e5d5d45fbc2c043c5/megte
kintes

U AcCi OUOi Cci CUEhR A OUIT AEUI EOh A EOI OO60UI EO OAC
AAT 081 EOAOUOEQ OAOGI EAT UOT CAO oAl 11 WEARD & URAIORIADT i 1
I +7 01 UTU vvofgmem8 j8))8 ¢8Qq +1 O0i 8 OAT AAT AGA
OAOCI 1T AOi 1 Al EAIT T AUAT Aée Oi AAT T E ET Oi UEAAT OAEOE&I
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/ed534db74b26b116a86d264636b25ec30fe5384c
[megtekintes

Azi OOAT T E OAcCU DPOUEAEI OUI AEUI
ile OUAIAQUERGEEOAT i1 O Al el E £EAI
AET OI 4BW2020. (XI. 10.)Korm. rendelet 1.-A AT 11 O
Al 81 E EEOi OA1 AEO&1 8
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a2000484.kor

>O
O,
©
O
(‘D

+EEUOUOOh OAT AAUOGI T UAEAO (B GHABEIATAEA AQUA AU HANET
OUAAUI UAE

Txwf¢gnmegn8 j8)8 o8 +1 0i 8 OAT AAT AO A OAOUI 1 UEAI
ET Oi UEAAT OAEOE&I

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A2479.KOR&dbnum=1

U ACi OUOI CIH-iCOEQUI KBRAIOEOGOEET Oi Ui i T UAEAAT AT 1 CT U¢
vmwf¢nemn8 j8)8 pwd8q +1 0 8 OAT AAT AO AU Aci Oudi ¢
I EOAQUOE ET Oi UiiTUAEAAT 1T A6ARTI OERUEBEBGAAUODT AEKOD
ET Oi Uil i TUAEAAT ATI1 Cil UeEh OAI Al EL® AEADI AA®BADBEO
EEIi OOAOUOUOA AT EAT T AO OAT AGUAOAO OEUOCUI AGUOeI
Ei OAi OAEO&1 8

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A2000509.KOR&dbnum=1

)T CUAT AO OOAUUO A Oi AAEAUT OAAT 01 OUO OAbe OUT A
EEUOUT 1 cUI ACGEh EIT Oi AAT i EhR OAT AOGi AATTE 1O EAEE
I +7 Of UT Un& gjc8N)n& pus8q +1 Of 8 OAT AAT AGA A OAOUI I
EAAOGAUI T T URAEOEgI
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/26¢c4bd838c4bd13091717d1b79d9f46b5d64b998/megt
ekintes

I OUOI 6T EA OUAAUI UAE OAOUiI 1 UEAI UUAOGAAT
AET OI 48i7/2020. (XI.11)+ 1 Oi 8 OAT AAT AGA A OAOQUiI 1 UEAT UUAO
EADPAOI T AOT O OQUAAUI UT E Al EATT AUUOUOeI
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[megtekintes

Ingyenes internet -ET UUU &I Oi OE OUT 1 BOADBAUBI AEUOT Op OUOA

Il uvnmp¥gmnegmn8 §8)8 pt18q +1 0i8 OATAAT AO ' OAOUI T U
AOAT UK EpA@e ET Oi UEAAT OAEOegI
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/6a6508d11ad670fc07f627f6aa7a0793a614eded/megte
kintes

' _OAQOEE1 1001 EI AQ [ 1010 QUAAULUAE .
+EUI AfliTU A EEUT ACGAT 7 OE ET O7 Uli1UAAR OAI AIET O
i ACAT CAAAOO OAOOEei i OOi ET AO 11 001 Ei 0l Oueil e 1

https://ret.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A20K0541.EGK&dbnum=1

AcovidtAOUO EAO&OUCE UOUT AE OECUp Oi OA

284/1997. (XII. 23.) Korm. rendelet T Op O OE ApE Al 1 AT i AAT ECi T UAA (C
OUiT 1 cUl OAQUOT E Oi OpOi OE ApEUOS&I
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700284.KOR&dbnum=1

A2021-A0 TiPOUUI TBRADOEBAOL g ©OT O

Il +T 01 0T U tuTgmgp8 A)OARBOWIBIQUEAIOU BA @ Al AME TAIOAAT E /
Oi AATT E ET @UeH BAITQAEIQ@enict8 1 8)8 o8 +1 O 8 OAT AA
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/dc603e31e4eb81afdc16de2d18b234191c3837eb/

megtekintes

Aj 8§

SrvEn yi k®sz¢ |l tp®gs k dfBoSlkzygatnBabt aons aenl fforgi asdsogt |
gyTjtem e

nyéag
m®ny a z a htt®dy/bei.jogtan.hoNeszelyhdlyaet 81 hat - :
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ANEMZETI NEPEGESZSEB¥GPOMIDCNLCSAEIEKOZTATCSA

ALAKOSSCGI TCJI&®K@ZTOLTCSI AFEERO20.01.25.))
(kivonat)

ACoviddl 9 vakcin8val t°rt®nR olt&8s a TAJ sz8&mmal
aki k az el m%ult 6 h-nap-b@nfaemRzegmwézl0 fatdtgeelt, ah oC

t¢netekkel j8r- megbetegd®s). Teh8t, aki a ta;
A |l akoss8g t°meges ol t8&8s8n8l priorit8si sorrei
®s a 4QOVIkbronav?regedRResztszempomet 8b-1 val . - Vve
A Nemzet.i N®peg®szs®ge¢gyli K zpont javasl at a
munkak®°rben dolgoz-k beolt8&8s8ra ker¢glne sor.
p8rhuzamos megeal - s2t8sa sz¢ks®g

I . Eg®szs®g¢gyi dolgoz- k

Eg®szs®g¢gmiindend gog®szs®ge¢e¢gyi tev®kenys®get v@

eg®szs®ge¢egyli tev®kenys®g v®gz®s®re Jogoszt- S

rendel kezi k szakk®peszt®®sesélt®St$elkcrzemeimle‘ea|Rk
k I

dol goz - 8l tal ell 8tand- feladatokban.

1. orvos

2. asszisztens, szakasszisztens

3.8pol - szem®l yzet

4. n®peg®szs®ge¢gyi szakember

5. orvostanhall gat -

6. eg®szs®g¢gyi szakk®pes?t®ssel rendel kezR a
7. v®dRNR

8. egy®b eg®szs®g¢gyi felsRoktatg8shban hall gat
9. A gy-gyszer ®szek, gy -gyszert$S8ri assziszten:
gy-gyszert8&8r mTkodtet ®s ®ben r®szt vevR sze
csoportokt1 8n t °rt ®nhet meg.

Eg®szs®g¢gybaenf emtligoegsoportokba nem tartoz-,

dolgoz:- szem®l vy, adminisztrat?2v feladatokat e

8/l om8ny ®s takar?2t:- szem®lyzet.

| 1. Szocia8nl idsoleglolz§&tk8§ sebs szoci 8l i s ell 8t 8sban r

Az eg®szs®g¢gyl dol goz-k ut8n | egfontosabb a
v®dRol t §sa. Eset ¢kben a szoci8lis int®zm®nyel
javasoltal@ oss8g t°bbi r®sz®hez hasonl - regisztr§8c
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ol t8s felt®tel ek®nt a www.vakcinainfo.gov. hu
csak cs°kkenthetj ¢k a v®dRol t8st ig®nyl Rk k©°r«
ll.ACOVID -19fae t Rz®s szempontj8b-1 kock8zati <csopor
El i ndul t a www. vakcinainfo.gov. hu i nternetes
regisztr8lni. A regisztr8ci-sz&nmot8n®sa an ekveepc s ol
Sz¢ks®ges tenhilef2oredz Kmdtl, megadni . Ezen adat ok
az ®rdekl RdRk et , mi kor ®s hol tudnak ®I ni az
becs¢l ni, h8§nyan szeretn®nak r@®Igniszar §®dRokDE§s
t°rt®nni, hanem az olt8si terv szerint.
Emel l ett a nyugd?jasok pap?r alapon is bek¢l df
Il V. A rendv®del mi szervek azon dolgoz: i, aki k

ker ¢l nelss&glgak

Kezigazgat 8si szervek azon korm8nytisztvisel
kapcsol atba ker ¢l nek a

Mi ndk®t c®l csoport eset®n a munkahelyhez kapc
8toltotts§gg. Ne mt @taevl aeskoR®intt aaz wowlw.8sakftéeéhai nf o.
regisztr8ci-t el R2rni, mert ezzel c¢csak cs°®°kke

V.1859 ®vesek, aki kn®l fenn8l |l nak a fokozott k o

El sRk®nt a fwowwg vva.kltu niammer netes ol dalon regis
ismert, hogy a regisztr8ci- hogyan k°thetR ©°s.
VI. Kritikus infrastrukt¥%r 8ban dol goz- k

u
VIl. Valamennyi 18-59 ®v es, a ki kicsaporfolbartem tarkoonakk § z a t

F o r rh&ps://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirtegekartato/932a-covid-19-vedooltasra
jelentkezeshely-azegeszseguoyesegeszsequgybetnlgozokszamara
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AJCNLCS AZ DPIJEBAHELMUNMUNKAWEGKESZDE S £(R020.05.22.)

A j8rvs8ny jelenlegi szakasz8ban kKow@pbh®sa, ias Afr
of ficeo tedPRkgays®@®g®reeéls Rbi zt os2t §s 8§t .

Amennyi ben a tov8bbiakban nem | ekrevtez®d ® ®taz a
indokoltnak:

Az Y b1 munkav®gz®s megke

ezd®s koe,iegty?dé}be'
jelenl ®i munkavsgllal - -k c¢cs°kken

ett sz8mban t

K®r j ¢k, h esgoya caezd leogpyerer T i r od §k helyett el sRso
t°rt®NR mMunkav®gz®st r®szes?2ts®k el Rnyben.

Csak eg®szs ®gneask emmubnekr8ebka ,8lalmeannyi ben b8 mil yer

| 8§z, k°h°g®s, t ¢sszPjg®Ise ntokrerzfiokk y& s mumlaa m& Ini®s |
fordulnia.

A szem®l yi hi gi ®n®r e fokozottan kel figyelni
gyakori, alapos szappanos k®zmos§8s.

LehetRI eg t°bb csatorn8n kommuni k§8I ni kel l a
fontossg8gsgt, a kernyezet fokozott tiszts8nt a
-vint ®®zked®sek <fani°gortiekbettaerttt®&d §ta (kk®zlhi gi ®n ®r
A bel ®p®si pontokon, a szoci8lis blokkokban j:
pap?2rt°rl R kendR folyamatosan biztos?2t8s8t.

A takar2t8st v®gzR szemPPRygReszk° zr22elkel Val &minn:
rszes2teni a felg¢letek tiszt?2t8s8nak, fertRtl
ter¢l et ekrRI

A dolgoz-k munkas8l |l om8sai 8l tal 8ban fix hely
m®mt ¢ egaR8§m®t ar s t 8vol s8&§g biztos2t8&s8&ra a do

Az ®tkezR, pihenR, valamint a doh8nyz8sra Kki]je
dol goz-k sz8m8nak korl 8t o0oz8s®t m®d ezesdf ¢alStvod @
biztos?t8sa c®l j§8b- I

Ker¢lni kell a zsWfoltsg8got.

Fokozottan kel l cagyel ni a | ®t es2t m®ny ti szt
rendel kez®sre kell 8llnia 2wZeusaekR katl @sn¥ant vist
hat 8s% mbpeelgaf el Kt ¢éten?2t Rszernek ®s takar?2t- s
Kiemelten fontos ®s napj 8ban t°bbsz®°r is fert
gyakran ®rintenek (ilyenek pl. az ajt-kilincs
nyommligjoai , billentyTzet, eg®r, monitor stb. S
alkohol b8zis¥% gyorsfertRtlen2tRk, illetve a °
A fertRtlen2tRszereket minden esetzine8d aa ig yw§rats:
szerint, megfelel R koncentr8ci-ban ®s megfel el
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A k-rokoz-k sz8m8nak cs°kkent ®se ®r dek®ben a
sz¢ks®ges szell Rztetni

A k¢l onf ®l e | ®gt ecihkniak &io ceks§zzkat zo°t k an ° weevlelgeRt k e v

| ebegtet ®s®vel, valamint a k-rokoz:- sz8Il12t§s:
®r dek®ben ez®rt javasoljuk a term®szetes szell
kac sol hat - ki, “agy sz¢ks®gesnek tartjuk a tisz
A friss I evegR p-tl &8s minimum 10 | /s/fR | egye
- r 8val el Rbb el kel l kezdenetnh ®s n®h8ny -r 8n
A forg-dobos hRvi sszanyer Rk (forg-dobos h R
mi kroorganizmust a haszn8lt ®s a friss | evegR
kapcsolj 8k ki. Ker ¢l endR tov8bb&Emealdiywdaen ol lyan

|l evegR egxajrwWstza®tt) viadsfriss | evegR 8gba

Tov8&8bbra is haszn8l hat -k az olyan hRcser ® Rk,
a friss @®ivagRedd@&zINEI ° N2t ®s ®t

Az olyan | ®gtkchamkhyek®brigb®kkbevegR p-tl 8s8r
a belsR |l evegRt forgail Skef(phdezPsek) kIl & mlae Wea ¢
2. gy n°vel heti k a fertRz®s kockgzat 8§t . Javas
Amennyi ben ezek nemkkapcdelritait.lk nkRit ®sgyk |javaso

Amennyi ben a dol goz:- n§gl munkav®gz®s k°zben bc¢
kel °n2teni egy z8rt hel yi s®gben, p®l|l d8ul egy
emberR | . Lehet Rs®g szerint miel Rbb hagyja el a
kell vennie a kapcsolatot telefonon h8ziorvos:

gyan¥j a, akkor a munk§8Il tat -znsaBkg ¢kg®yvie thnaite- sk8egl lu t
A munkahelyi ®ttermek meffeyt ®EseBekkbdbeeaReBsazi

Ker ¢l ni kel |, hogy az ®tter emben a dol goz -
asztal sz8m8nak cs®°kkent ®s8®&voel 1s)8,g abzi za sozst?a | 8osk§ vka
el ker ¢l ®s®vel, a t8vols8§gok sorban 8l 8skori |
Fokozottan kel l cagyel ni a | ®t es2t m®ny ti szt
rendel kez®sre kell, 8llnia viRek,°d®Rl amitrsts ¥s A ivn

hat 8s% mosogaf est®thekh?tRelzghr@aek ®s takar?2t- s

A fel ¢l etek tiszt?2t8sakoimentgeysed @g ®nlke&l a amelg®
munkafol yamat ok megfelel R sz®envtBRtalsenB3s®y alb e v ¢

Bi zt ons8gos hRkezel ®ssel -o(sl engaag h8Fbm®r2s ®ke redt en , ¢
mi nden pont | 8ont |beigzatl o8sb2bt )7 5kABs z2t het R ®t el ek ®t

Kiemelten fontos a z°dIldys-®giekes glyemPd £ssd.k al ap
A nyers, kell Ren nem tiszt2that- alapanyagot

Mi nden ¢ zemi ter¢leten | ®vR k®zmos:- helyen virl
Kell R sz&8§m% v®dRruhg8t , daougnkzarkurha&8k. kel |l bi ztos:

KezfertRtlen2t ®si | ehet Rs®get kel biztos?2tan
c®l szerTen kell megvs8lasztani: bej8ratn8l, sv¢
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A p®nzkezel ®st ®s agzeemel mi e®gezkezel ®Bst k¢l °
A felszolg8l 8§sban r®szt vevRk is minimaliz§8Ij

Az ®tteremben az asztalokon el h®@$ ykaerssz- - Ak? z

cvegek stb.) tiszt8ntart Sisgyal nif,er§tRmeé mrat?it I®s®

egyo®ni adagok biztos?2t8s8val kivs8ltani haszn:

megfelel R sz8mban kell kihelyezni, azok m8s a:
fon

Rendk?2vygl tos aevlRgypak2tteknekk®npehaekj nak
fertRtl en2tR mosogat8sa, a tisztR enwRdedxszskrTB8Ylo
°nkiszol g8l - rendszerben t°rt®nR t 81 al 8sn§gl a
tapogaekBk&ngk®se, pl.: evReszk©°z°k szal v®t 8k

T8l c8kat, haszn8l at ot k°vet Ren virucid fertRt
keny®r kosarak tiszt?2?t§8gsa, a benn¢gk el helyeze
indokolt.

A text2li 8k g®pi Yton t°rt®nR fertRtlen2tR mo:

Az tterem ¢zemeltetRj ®nek fel el Rss®ge, hogy
monitorozza ®s betegs®g gyan¥ a eset®n int®zk:

Az ®telek adagol 8sa sorg8Rthenéen@®dstzeiresmk@®@z ek

A kiszolg8l:- szem®lyzet sz8m8ra v2rus®°l R hat §
t°bbsz°r k®zmos§8si sz¢nhetet tartani

Munkahel yi sporttev®kenys®g, edzRternakz Yjr ai
al kal mazott mozg8§sform8k eset®n biztos2tott a
am¥%gy is egy | ®gt ®r ben, egy irod8ban tart- -z
esetl egesen biztos2that:- annak egy®ni haszn§8l

A t8vobsgagtartrt8zRk, zuhanyz-k haszn8l ata sor 8§

Az edzRtermekben folyamatos fertRtlen2tRszer e
g®pekre is kiterjed.

Az edz®st v®gzRk r®sz®re v2rus°| R hat8s¥% k®zf

F o r rh@ps://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavitagekoztato/64@janlasazujboli-
munkahelyimunkavegzemegkezdesehez
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CVvODCHB¥ L CSf DER20.05.22.)

Az -vodai, b°lcsRdei ell 8t8s sor8n az al 8§bbi
az ¢zemeltetRKk figyel m®t:

Eg®szs®ges gyermek ®s dol goz-

A jelenlegi Yaj koronav?2rus |j8raB8ay asepplerth
szempontj 8b- | a |l egnagyobb vesz®l yt a megbete
el sRdl eges ®s | egfontosabb megel RzR i nt ®zkedR®e
té¢éneteket nem mutat - gyer mek ®s dol goz- me h e
K®rj ¢k, hogy ennek fokozott betart8s8ra h2vj§
Szem®l yi hi gi ®ne

Kiemelt figyelmet kell ford2tani a gyermekek
mel ynek k°®zpont. el eme sa k®y ambs 856, aPapest Biz

sz¢ks®ges tov8bb8&8 a felesleges k°zvetlen test
is.

A gyermekeknek tan2ts8k meg az Y.gynevezett k
k°h°g®skorqgr t ¢sshkaeqnz ®$lkt zsebkendRt ki kel l d c
tov8§bbsg, hogy a k°h°g®si eti kett magas Sszint
megfelel R mennyi s®gT pap2r zsebkendR fol yamat

Fokozottakm gngryae, jkogy az --vod8§ba, b°l csRd®be
el Rtt ®s ut8&8n minden gyermek alaposan mosson |

Ki emel t figyel met kel ford2tani a dol goz- k
®r dek®ben a dol gdza-pk ss z §tMmSirdee nj av®sszdlett ree kit er
Az NNK nem javasolja, hogy az -vodai, b°l csRd
mi vel a maszkhaszn8l at a gyermekek szervezet ®t
vesz®leyese, ai ImMaszkok®sbhbilz2tv®heg§goseimelbi zt os2t hat
2gy az ink8bb kock8zatot jelent, mint v®del me:
Szel |l Rzt et ®s

Javasoljuk el Rnyben r®szes?2teni a szabadt ®ri
fogl al koz8mekayi ben | ehet s®ges, k ®r j ¢k, hogy
tarts8k meg, a csoportok egym8st - | t°rt®nNR e
®rintkez®ssel j8r- |j8t®kok ker ¢ ,l ®s ®t .

Z8rt

t ®r ben a k- rokomzi-nkal kaB €t &8s tr S8&rid g k8®&baekn n
csoportszob§8k fokozott ®s folyamatos szel |l Rz
fé¢éggv®ny ®ben.

Fokozott fertRtlen2t ®s

A k°h°g®ssel, t¢gsszent ®ss el a k¢l onbo otanf el ¢ 1 ¢
cgyel ni kel l az int®zm®ny terg¢let®nek tiszt as
fertRtl en2tR takar2t8s sor8n kiemelt figyel me
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fel ¢l et ek (ilyenek pl.laaykapdec¢s&li 1k ncmelsd:- kocr
V2rus®°|l R Haetr3RuUlenén®sl®r e ker ¢l jenek.

A gyermekek 8l tal haszn8lt |j8t®kokat, sporte
rendszeresen v2rus®°l R hat8s¥% szerrel fertRtl e
A fel ¢ilteRtelke nf2zet ®s ®r e | - | al kal mazhat -k az al
fertRtlen2tR kendRKk, m2g a kI -r 8l - bur kol at
fertRtl en2t®s®re a kl-rtartalm¥%b k®sz2t m®nyek |
El egendR sszmgembrayni sé&egben rendel kez®s®s k-el || &1
fertRtl en2tRszernek ®s takar2t-szernek. A fer/
nyelven felt¢gntetett haszn8l at i u ted se?l tR§ sb eshzad r¢
i dRvel kell felhaszn8l ni

A text?2li 8k g®pi Yat on tOo°rt®nNR f aeretr Mtoldeerzd tnR e kc
mos8si el j8r8ssal t°rt®nhet.

A takar?2t8§st v®gzR dolgoz:-k r®sz®re a megfelel
A takar 2t 8shoz, tiszt2t8shoz ®s fertRtl en2t ®she
vesz®l yes k®sz?2t m®ny®se kf emretmRtmi exiRsst¢R Rz e ri esskzea t?2 t k
z8rt t8rol - -helyeneKt®syg) 2v a ¢y s gelh@iang #dazdka hat -
vesz®l yes anyagok ®s vesz®lyes k®sz2t m®nyek
el R2r8sait is be kell tartani

A takar2t8§st, fertRtlen2t®st %gy kel megszer
A szolels8ys®gekben biztos2tani kel l a Sszappano
szerint v2rus°l R hat8§s%¥ k®zfertRtlen2t ®si | el
haszn8l ata javasol t.

A gyermekek a k®zfert Rtgyeenl2ettRek nhealslzent8tl avt®gte zf ze®
Javasolt a bej8ratg&&n8l ®rint®smentes v2rus®°| R
®s annak haszn8lat8ra t°rt®nR figyelemfel h?v§:
Kontaktusok cs®°kkent ®s e

A kontaktusok cs°kkent ®sso®B8hel®@béntd zRpenmnmak
|l egkevesebb ideig tart-zkodjanak, ®s t°rekedj
A gyermekek altat8sakor az 8gyak el hel yez®s ®n¢
t 8vol s8gtart8s maximali z8l 8sa ®r dek®ben.

At ®r 2t ®si val amint az O®t kez®si d2jak befizet
befizet ®st olyan helyi s®gben megszervezni, am
l ehet Rv® (pl . k¢l ©°n bej8rat¥w helbyainsk@ig )8t uAt al esf
r®szes2teni a k®szp®nzes befizet®sekkel szemb:
ftkeztet ®sre vonatkoz:- szab8lyok

Fokozottan kel cgyel ni az ®tkez®s helysz?2n®

fel ¢l etek tiszt2t8sakow? mepayelsrsi®g Rreeé k a weqgh
munkafol yamat ok megfelel R sz®t v8§laszt8§s8gval,
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ft kez®s el Rttt ®s ut8&8n kiemelt figyel met kel

vagy k®zfertRtlen2t ®s®r e.

Aj8nl ott a biztons8gos hRkezel ®ssel k®sz2thet F
gy¢mel cs°k alapos foly-vizes | emos8sa. A nyer
®t el ek feltsglal 8sa kerg¢lendR.

Rendk?2vgl fontldsala haysvemmBd keke d®nyek, evReszk?:
hat §8sfok¥% fertRtlen2tR mosogatg8sa, a tiszta e\
v®dett t8rol 8sa, °nkiszol gs§l - rendszerben t©°r
gyermekek 8ltali tapogat8s8nak el kerg¢l ®se, pl
keny®r kosarak tiszt?2t§8sa, a benn¢gk el helyeze
indokol t Az ®tkeztet ®st v ®gzoh od zoesm®&I®yzZA extr t SRz § |
kell biztos2?tani, ®s annak rendszeres haszn§8l .

TeendR beteg szem®ly eset ®n

Amennyi ben egy gyermekn®l , vagy dolgoz-n8§8l f e
Rt k¢ lefgyitetnal, ®rt es2teni kel l a megb?2zott orv
tov8bbi teendRkr RI

Gyermek eset®n a sz¢l Rk ®rtes?t®s®r RI i's gond
szem®lynek kesztyT ®s maszk haszn8§lata k°tel e
Hang %1 yozni k2vsg§njuk, hogy a megel RzR i nt ®zl
szell Rzt et ®s) szigor% betart8sa eset®n a j 8r v,

F o r rh@ps://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavitagkoztato/653ajekoztatasa-bolcsodei
esovodatnevelessekapcsolatogarvanyugyiszabalyokrol
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T¢ B OR OR02006.07)

T8k®ztat8§s a t8&boroztat8s sor8n betartand- | 8§

2021. ptli usz 1li dei ®v ben IS megszervez®sre
int ®zm®nyek 8l tal szervezett kirg8&ndul 8sok, e
®rlitmre®ben 202ilg ¢ ¥ak ust t1dl v8s n®l k¢l |l ehet s®ges
is szervezhetnek ottalv-s t 8bor oig betkell feeznio n b a n

annak ®rdek®ben, hogy a k°vetRazRkt amre®vv i kye 2k
betegs®get az i skol 8ba) -1L9) Azoktpgtakoj8naghwyu:
megakad8l yoz8sa ®rdek®ben azonban a t8borok
figyel met kell ford2tani azaal 8bBiraj8rvs8ny¢gyl

Eg®szs®ges t8boroz-k, koronav?2rus ellen v®det:
Az Ya] koronav?2rus | 8rvs8ny cseppfertRz®ssel,
szempontj8b-1 a | egnagyobb vesz®l yt a megbet e
Ez ®a el sRdIl eges ®s | egf ontosabb nkei gzeSIrR zIRa g i
eg®szs®ges, t¢neteket nem mutat -, mag 8t eg®s
r ®smzetl,yar Rttanul - i f ] Yas 8¢ cd¢l ®s®nek ®ssztl§8bor oz
12/1991. (V.18.)NMrendelet] apj 8n nyi |l at kozni I's sz¢gks®ges.

12/1991. (V. 18.) NM rendelet

A4 (1A A t8boroz8&sban csak az vehet r®szt, aki

2A gyer mek t°rv®nyles nke@pwiksdeltRj s8zernmzg§stada
megeh®gR napon bel ¢I ki §lal 2tt8ddtotr orz\8is lpymitmkka zRestztt a
megfelel R egRszs®Yhior c8Zl8sapmegkezd®se el Rt t .
ny omt aitav &n8ybtor o0z8shoz sz¢ksiRGage&8dboapye@ls iszaetruvlkkd
kit°lt®s c¢c®l j8&8b-1.0

J8rvs8§nyg¢sqgyli szemponthb- I, a f ear ttR8zb®osr btaenr jae d1R8s ®E
szervezRk, seg?tRk kiz8r-lag v®detts®gi i gazo
t 8bor hetemat n®8REB - | form8j 8t - |

Magyaror se8gen heolthat - |l akoss8g beolt8s8ra
2 gnyi nden regisztr8lt szem®ly sz8m8ra biztos?
|l ehet Rs®ge, mely a jg@grvémyhame@led Ry ®®®ned&r azs et

T8bor mTkodt et ®s e sor 8n a szervezRk tegyene
vonat koz-casno p ohrotgoyk aegym8st - val - el k¢l °n2t ®se

T°rekedjenek a kb. 1,5 mO®tterrd s§ sB®ARt §m nlds &g ffo
mi nd ® kez®sek, mind pedig a szoci 8lis helyis:
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A k°z°s ®tkez®sek al kal m8val ki emelt figyel m
t 8vol s§gtart8&s8ra, mely biztos2that:- t®rben v.

A szigdlly8sszol g8l tat 8ssal czemel R (ottalv:-s) t
| ehet Rs®g szerint tarts8k meg a 1,5 m®teres Vv

Szabadt ®r i t 8bor ok

Javasol juk el Rnybzab a(ds@duzigs 2 tjeenlil e gal , szabac
gazdapgogbal kAm&somkiaben | ehet s®ges, javasolt a
l evegRn tartani. Ker ¢l ni kel l azonban a szor
(p®l d8ul birk-z8s, k¢zdRsportok, stb.).

Z8rt t®rhe®mR f og®bé&k okz-8&sookko ze ketkoncentr 8ci - j
®r de k®keeme | t f i gy e lfnoeko zkoetltl ®&so rfd® It ymamaitabRj Srz&d
a k°rnyezR forgalom f¢igggv®ny®ben, mely vonat k¢
a sz deceil liissgekr e i s.

Szem®lyi higi ®ne betartgsa

A t8bor mTkedtet®se sor §n kg,l°n°s figyel emmel

alappagyakor i, al apos szappan s k ®z mos 8s, k®zfer
val ami nt diketkl§dnt° ggr@die§lisy®e,t ov8bbra is a fertRz®s n
eszk®ze.

Ki emel t figyel met kel ford2tani a dolgoz- k
®r deka®keond goz -k sz8m8ra javasolt altaqgpos, minde
Emellett nagyon fontosnak tartjuk, hogysa& € m® | vy i hi gi ®ne al apvetR s
®r kezRk i s kapjanak r®szletes, az adott koros:

Ennek r®szek®nt fokozottan ¢gymd¢mrnteEbaroa, &l
mosson kezet vagy haszn8ljon al koholos k®zfer:

a k°h°g® I eti kett me

gy S
mennyi s®glT 8p8p?r zsebk:

Javasol juk tovs8bbg8, h
I

0
biztos?2tsa a megfelelR

Fokozott fertRtlen2t ®s

A k°h°g®ssel, t¢gsszent ®ssel a ke¢glonbozR fel ¢l ¢
cgyelnit8bhelkl tar ¢l et Cnmagpif etrit RAtl &an&g RNr at,akar 2t §s
fertRtl en2t R etmeekar 2fti8gsy es omre8 n kke®z z eflo rgdy?a karna n a®
fel (et p&nek pl . az ajt-kilincsek, korl 8t ol
stbov2rus°®°l R hat8§s% szerrel fertRtlen2t®s®re ke
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ndszeresen v2rus°l R hat8§s%¥ szerrel fertRtl el

fel ¢letek fertRtlen?2t®s®re - | al k
rt Rtl en2tR kendRk, IM2pta kel yBbEP®ge
rt Rtl en2t®s®re a kl - -rtartal m¥“ k®sz?
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text2li 8k g®pi Yat on t°rt ®nR f gerntoderinifekcn 2st R mc
s8si el j8r8ssal t°rt®nhet.

takar2t8st v®gzR dolgoz: -k r®sz®re a megfel el

ar2ts8shoz, tiszt2t8shoz ®s fertRtlen2te
S k®sz2t m®ny®se kf emretmRtmi eiRsst¢R Rz éri esskzea t?2 t k
ol -hel y2eneKt®sy)t 2vagyeegy®ih 8el,z8r hat -
S anyagok ®s vesz®l yes k®sz2t m®nyek
riati. kel |

takarz2tsgst, fertRtl en?2t ®st Yag y kel l megs z
sz®l yeztesse.

zoci 8lis helys®gekben biztos?2t anlyetl keenlelt Rs ®gz
erint v2rus®°|l R hat &g ¢kecd @z fka retgRRislzen 2etn®s.i | e h

oszt8lyt - | f¢éggRen a gyermekek a k®zfertR
ezz®k. K®zt°rl ®sre pap?2rt°rl Rk haszn8l at a |

asolt a bej 8rat 8ns§gl ®r i nt ®s ment esezwsr us?®
| yez®se, ®s annak haszn8l atgra t°rt®nR f i

keztet®sre vonatkoz:- szab8lyok

Il ¢l et ek tiszt2t8sakor -mergeg@®@d @&nekkead | mea
nkafol yamat ok megfelel R sz®t v8l aszt§8s8§

< Qo

kez®s el Rtt ®s ut 8n ka gyermekek albpiosy szappamaes t k el
zmos8s8ra vagy k®zfertRtlen2t ®s®r e.

§nilbiato hs @gos hRkegeal ®8bbelk poscemmghtRm®a s®k| 22
®t el mi nden pootnth i%® sdzsé2gth)le § IRRb ®T & Ake@hkelteRt | apor
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fontos a z°l ds®gek, gy¢mel cs®k al apiosz tf 2otl hya tv-i
al apanyagot tartalmaz- ®telek feltsglalgsa ker

Az ®tteremben az ka’°z°%sal ha&ksoznn &llpahtedts pedsavakitsr, ? -kr -,

cvegektiszb8ntart8§s8rapkoftett Bhl eket Bs®feé gyel
c ®l stkzkeirsT,b egy®ni adagok biztosHd8&8sBdvaémkmegotl e
az eszk©°zo°ket megfelel R sz8mban kel ki helye
®r dek ®ben .

Rendk?2vgl fontos aegPaymédkelvRlesagak?PBBRAE&Zk plbagt
hat 8sfok%» fertRtlen2tR mosogat 8§s a, a tiszta
cseppfertRz®st RInkv®det g8it SrokB8sdazerben t°rt®n
t 8ny®r ok, poharak gyer mek,ekpl8.l:t ad V Re sazpko®gza° k8 s
csomagol 8§s8val. A keny®rkosarak tisztz2t8sa,
haszn8l atot k°vetRen indokolt. A text2li 8k g®,

Az ®tkeztet ®st VAgzRsskEBmMBRly 8ests, safkwdhal 98 k
biztos2tani, ®s annak rendszeres haszn8l at §r a

Az tterem ¢zemeltetRj ®nek fel el Rss®ge, hogy
monitorozza ®s ®Petegs®gkgdprWj a eset

TeendR beteg szem®ly eset ®n
Amennyi ben egy gyer mekn®l , vagy szervezRn®l

hal ad®kt alkaenlul Rt k¢l ©°n2tena , s zegrywa zt Rak SRIr tt eels
feIIm@gib?zottadxrﬁw@xmyte@s el j8r 8srend szerint d°nt

Gyermek eset®n a sz¢l Rk ®rbeségy ®gpPeRmeksf gbpd
szem®l ynek kesztyT ®s maszk haszn8lata k°tel e
A t8boroztats8s sor 8n & otv@rdflhlrvies 8igs e | e I®IN e k a ®ts
eg®szs®gy¢ gysiz -¥p@a991. @t 18.) NMirendeletben valaminhk z egyes nem ¢
cC®l o k°z°ss®gi, szabadi dRs sz8I| | 8§sshzedVTRWK ¢ z e me
(VI . 28ZWMM Eegtddyrendeletben foglaltakat.

F o r rh&ps://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavitagekoztato/652ajekoztatasa-
taboroztatassoranbetartandejarvanyugyimegelozeszabalyokrol
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DTMUTATE JCTSZETZEREKTETESEHESZEGSL AT C(RE@20.05.20)

H8tt ®r

A jelen Yat mut at - a |JS8tsz-terek ®s m8§ s hasol
sportesgxemelkt)et Ri ®s | 8t ogat - i sz8§m8ra k®sz
tartal mazza, amel yeket a biztons8gos haszn8l a
®r dek®ben mindenkinek be kell tartanmiyae.zeAz ®4t
a rendel kez®sr e gl I - tudom8nyos bi zony?2t ®k o k
%t mut at -ban foglaltak is v8ltozhatnak.

Kulcs ¢zenet ek

A megfelel R k®zhigi ®n® a v2rusterjed®s megelF
czemelftenmtjer,t -ja gondoskodjon k®zmos8si vagy
haszn8lj8k rendszeresen!

lgyelje¢nk a megfelel R t8vols8gtart8sral Ker ¢l |
egym8st - | |l egal 8bb 1,5 m®terre!
Az ¢zemaintteatrR, fgendoskodjon a kihelyezett es

fertRtl en?2t®s®r RI !

Ha t¢neteket ®szl el mag8n vagy gyer mek®n (aks§gr
otthon!

ACOVID-19 terjed®se ®s k°rnyezeti t ¥l ® ®se

ASARSCoV-2ey | ®g%ti v2rus, amely el sRsorban csepy
terjed. A fertRz°tt szem®lyekkel kapcsol atba
tartal maz: cseppek b&eP PRgy@z @V el

vagy aeroszol
fel ¢l etekre ®rRezvdebbsi Hebgz dllkt RzsR kk®pzevseetk? t nh:

fert Rz®st.

A |l abbiy kut at 8s o kCok2z ewr2irnus at YdABRRS®s e a k¢l °nbo zl
koronav?2rusok®hoz: a kektt &t , tapw28tusit,rasthmiR
f¢éggRen 2 -ra ®s 9 nap k°zo°ott -W&| tf ®mi &t (| &t jekt
223 napig fertRzRk®pes maradhat. Magasabb hRme
vzZrusok inalAtzi 88t ad 8a®tsan hasdahpb,70Usalkkahdkt | e n 2
vagy05%0 s hi-gerog®nd, 1 perc alatt i1 naktivsglj 8k :

Tan8§csok a | ® es?2tm®nyek ¢zemeltetRinek

f Hat 8rozza meg, hogy Kk©°r ¢dnbse8 geds ahn8, n yzasn¥afhoal stzs
a | ®t es2t m®nyt! ErrRI a bel ®p®s hel y®n t §j
T Amennyi ben bel ®pt et R rendszer mTkeodik (pl
maxi m8lis befogad- k®pess®g ne ker ¢l jon t Yal
T Lehet Rs®g gzaenrii nkeldi zaodsdnl i ne el Rrefogl a
| ehet Rs®get, a kownmgakrntim@Eattes®dbet dpRkedyi k
szol g8l tats8sokr a.

T A | ®t es2t m®nyek ¢zemResl®tge tsRjeer,i nft e bl tzat totskjtas
mnd a dol gok®kf eserztSRitS8Ireanz2 t ®s i |l ehet Rs®get,
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Tan

k®zhigi ®ne eszk®°zeit (foly®kony szappan, p
ezek p-tl 8s8r |

Amennyi ben a helysz2nen mosd:- cnkm@mat , aagy
i g®nybev®t el eset®n - r8nk®nt) sz iks®ges tal
ford2tani a gyakran ®rintetltehtuel ¢ epelke n(

ertRtl en2t ®s ®r e.
k°z?©%s haszn8l at ¥ eszk%XB8%kketcgs Ysgtd@k okap :
o

f

A

sporteszk?®z©k) | egal 8bb naponta k®tszer (
tiszt2tani ®s fertRtlen2teni szigks®ges.

A takar?t8shoz enged®l yezett, fertRtlen2tR
8§l tal (cesloRAargtol 8s szerinti) h2g2tgsban. Clt
al kohol vagypé@rdéxitdhidrogl®Pm¥% szerek haszn§l
A k°rnyezet v®del me ®rdek®ben szabadt ®ri he
takar2?t8s vs8lasztand: .

Atakar 2t 8st V®gzR szem®l yzet r ®s z ®r e bizt
vVA®dReszk%°z%°ket, k°vetelj®k meg ezek vVvisel ®:
Legyen a helysz2nen megfelel R sz8m¥%, | ehet
| egal 8bb napont a®ldgyakgld®a ns gemidmots keordm i
Hz2vja fel a | 8togat- -k figyel m®t | - | | 8t hat
bel ®p®s hel y®n, a mosd-ban, ®s a helysz2ne
betartg8s8ra (pl. tBao2s8hjtamt §6 Zu&®zh,i gop®a
®rthetR inform8ci-s eszk©°z°%ket!

T8) ®koztassa a | 8§togat-kat a vesz®l yhelyze
int ®zked®sekr RI (pl. I ® sz8m korl 8toz8sa,
Helysz2nisdte®rngyel et i, gyel etet ell 8t szem®l
figyel mdt a helyes viselked®s szab8lyaira.
Az ®rint ®ssel ind2that -, mTkedtethetR info
akkor tegy®k el ® het RvRPes hbhebi RtlbsAt h@se. a
§cso a | 8togat-k sz8m8r a

Ha betegnek ®r zi mags8t, vagy t¢neteket ®sz
enyh n8§thaszerT te¢net ek riRds menrR@smed kreedgRise tRd

<
o))
>

O T wnmwoOO XN

z-), ne meynjleansgrglt s zl-@tRag2et m@&nybe! Mar
esetben h2vja fel h8ziorvos§gt!
Lehet RI eg kozel i, gyal og vagy bici klivel
k°zl eked®s, a t°megk°zIl eked®si eszk®°z%°k ha

kock 8zat okat .

Ker¢lj ¢k a zs¥Wfolt helysz?2neket! L gyel jénk
fel erre gyermekeink figyel m®t i s! Javasol
] 8rnak k°zvetlen ®rintkez®ssel!!

H2vjuk fel gyermekgaogl 8¢ P&l M®zZbanr ae ny %l j
a sz8j8hoz, orr8hoz, szem®hez! Ker ¢l j ¢k a |
A maszk vagy a kesztyT gyermekek sz8&m8&ra k:
t°bbet ny%l nak aezzaelcuahdézrtR2®e| keck§gzat
k®zmos8sra, k®zfertRtlen2t®sre ¢gyelj¢enk!
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1T Mossunk vagy fertRtlen2ts¢gnk kezet ®s
k°z°%s haszn8l at¥ eszk®z%k, J8t®kok ®asen®s$ ¢
iv8s el Rt t!

T Ha gyermek¢gnk m®g t Yl ki csi ahhoz,
] 8t ®kokat r®szes2ts¢k el Rnyben, ami
(saj 8 homokoz- eszk©z©°k, kseazj®tt gkyiaskmoatno rf es
kendRvel! Ev®sre, alapos k®zmos§8st

7T Kivedt el esen ne b8tor2tsuk az osztozkod§8st
gyermek¢gnknek, hogy ez k¢l °nl eges kel yzet,

T I'vg8s c®l j8&8ra ink8bb ne haszn8ljuk a
gyermek eset®n mindenki sz8m8ra k¢l °n

1T Tartsuk be az ¢zemeltetR, fenntart -

gyermeke¢egnk figyel m®t i s!

F o r rh@ps://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavitagekoztato/65dtmutatoejatszoterek
uzemelteteseheshasznalatahoa-jarvanyugyiveszelyhelyzeatiejen

hogy

k°vet Re
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TCPPENZNFORMCCI ¢S B22ZEE@VID-19Vvé RUS FERTF ZESSEL
KAPCSOLATBAN (2020.11.11.)

KERESf KEPTELENSEG

Aki COVID-19 v2russal kapcsol at ban vagy m®nythems8hb
j 8rv8ny¢gyli megfigyel ®s al 8§ ker ¢l , keresRk®pt
Jogszab8l §g®shz&tRg®ri:zt os?2t 8§s el |l 8t &sair | sz - |
tov8bbiakbang) Epdawtja 4stzér i nt keresRk®ptel en
fog al kozg&8s8t -1 eltiltanak ®s m8s beoszt &8st nem

el k¢l °n2tenek, tov8bbs§-aadk®s zjs8&qgve8gnyyi¢ gy 8 r, | aitl | meit
megj el enni nem tud ®s m8s mun kfadheell aylekno z tmeutntkaatk -

KI VESZ KERESfFKEPTELEN CLLOMCNYBA?
COVID-19 v2russal ©°sszef¢gg®sben keresRk®ptelen

mi nt b8r mil yen m§ s

A hat - -s8gqgi hat 8rozatr -1 a hat- -s8gv@telatal pbo ¢ o:
orvost.

A k®zeg®szs®g¢gyli okb-I foglal koz§st | el ti
keresRk®pt el ens®get a-€ s ok vodal A7i10gaz
Jogszabglg2/ bg8eb®r(VIII. 25.) Korm. renael et

keresRk®pt el ens®g k°zeg®szs®g¢gyl okb - I t°ort®
okb - I t°rt®nt foglal koz8st | eltilts8s vagy |
elrendel R tisztif Rorvos ®rvt @tse2ltrie aj olgesad Rk ®p
biztos2tottat nyilv8ntart8sba veszi, ®s keres|

KI VESZ KERESFKEPTELEN CLLOMCNYBA?

COVID-19 v2russal ©°sszef¢igg®sben keresRk®ptel en
mint b8rmilyen m8s okb- 1.

A k°zeg®szs®g¢gyi okb- I foglal koz§gst | el ti
keresRk®ptel An@®gleigdzdlil or vos

Jogszab8192/ h8965®r¢(VIII. 25.) Korm. rendel et
keresRk®pt ®bens®@ggkPzelgb- | t°rt®nnt hat - -s8§gi e
okb- | t°rt®nt foglal koz8g8st - | eltilt8s vagy |
el rendel R tisztifRorvos ®rteszti a klkresRk®p
biztos2tottat nyilv8ntart8sba veszi, ®s keres|
MEKKORA A TCPPENZ MERTEKE?
At 8pp®nz ana®r8tl@kad 8nos szab8lyok szerint al akul
1 50%0s m®rt®kTgy - gk wRPereaglatel | §t §s tartam
1T 60%0s m®rt ®kT, ha nem k-rh8zi el l 8t 8sr -1 wva
i dRszaka alatt rendel kezi k | egal 8bb 730 bi:
1 500s m®rt® kT, ha nem k-rh8zi el | §tt®Hsrr-tI§sva
i dRszaka alatt nem rendel kezi k | egal 8bb 73



MegjegyzendR-es®,- dhosg Yk eA7ets Rk ®pt el ens®g eset ®n
a keresRk®ptelens®g el sR napj 8t | ttSpp®nZTomé&d
ATe®s k- dos keresRk®pt ed leals ®g z thepdzezttS8® n& r8uplp8&Rsn z f i

ketelezetts®g nem terheli
ATes k-ddal a keresRk®ptelens®g igazol 8s8ra t
ha a Akarant ®m& | a otkata8laypg<EEnj edgzaandel ®sr e ker ¢

COVID-19 MI NT FOGLALKOZCSI MEGBETEGEDES

Amennyiben a  k av2rusbosgimeigbez @gie d ®s g b,eakkerg e d ®s n
100%o0 s t 8§p (bal eseti t 8pp®nZ200%0osAkkor
mer tn@lkg’ | | bi ztos2tott olyan m-:
fogl al koz mi nRs¢l ; vagyi s
sor8n al a gkhabkdnr oeg®szs
dol geozr-vko s ok, §po|-eks, z eslthbet R el

ogl al koz§8si meghbe a 27/ 1996. (v9i1
del kezR szerv kivizsgs g®Bss znse®ygsbli | zaapo?st2jta8.s
v -&2al #@pjs§nd°nt ®st hozo a foglalkoz8si !
mpontb- | ¢ zZemi bal eset k®nt val - el i smer ®s @
el R orvos mil yen hoegy la®she treegn dke-lr he8 z, b-avrma gwa g
e. Ezekben az esetekben-aaflgl as Ro@@Btsel|l eneg®ge te
ut 8Mm2eds k-ddal igazolja.
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TER, LETI KARANTEN

Amennyibenanr sz8gos tisztifRory8sv@nanysigggi z8ralk 8r o
nem csup&8&n konkr ®t snam@Plopdk rtee | e lfvagy @alfes @K Ba k
telep¢l ®sekre, kerg¢gletekre is) kiterjedhet, Y
Az Ebt v. 4 4 . A g) al pontja szerint keresRk®
elkgl °n2tettek, tov8bbsg akl ] 8rvs8nyg¢igyli z8r | at
munkahel yen, munkak®rbe 8t menetil eg sem fo
tisztifRorvos ®rteszt.i a keresRk®ptelmek 8l | ol
figyel embev®t-ets ®vretlos°atvasiA7dgazol §s ki §l1 1 2t
a z8rlatot hats8rozatt al kel bi-meomyRd@inal t E&In
szab8lyok szerint j8rmrlatt&pp®nz ntaetjt8Srys8amPlgy
felt®tel ek fenns8ll nak.

TovEBBI SEGETSEGRE VAN SZ|) KS£GE?

Amennyi ben tovs8bhbi k®r d®s mer ¢ | f el ¥nben, a
rendel kez®s ®r e:

T telefonsz8m: 06 80 277 455 ®s 06 80 277 45
T ema | ckbronavirus@1818.hu

1 honlap:https://koronavirus.gov.hu/

T facebook ol dhttlps:/@sw.fanebsks@kgrenavirus.gov.hu/

Megjelent: 20M2@osm8r8csi:ux20R2H.. november 11.
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AMAGYAR MCLTMSIZERETETSZOLSZEUKMAITAIJ CNL CSA

ABel ¢gymi nGysernmek aiss®l v FRoszt 8l y8nak megb?2z§8s§
Szoci 8lis ®z8MBrzadnl Mej Febzt ®s ek FRmWsD8) 81 y & n

K¥z¥SSEGI HCZREK £My K¥ED £ SE HECWRETBEN(2020.10.08.)

A k°z°ss®gi hg§zak, kPgreSw®ygi eltleerk k®dB8kez@gt

szervezetek mindenkori aits 2t 8sai nak, az aktusglis j] 0ogsza
megfel el Ren, az el R2rt korl 8t oz8sok bet art 8§
szolggltat8&sokat. A fenntart-k, mTkoedtet Rk fe
S8t ¢l tgy®ser laat ba, mel | yel biztos2that:- a | 8to
i dej ®n. Mi v el a k°z°ss®gi hg§8zak, k°z°ss®gi t
csal 8dokat c®l 0zz8k tev®kenys®gei kklydethen ez ®r t
hi 8nyp-tl - v®dRh8l -t biztos2tsanak, k°nnyen e
El sR k°r benica®klfcesnomptoarrtto-tk, a®s a k©° z©°sssRakmait ®r m
st 8bbal egy¢tt m®rj ®k felekathel®si elze lnd taPg e K
j 8rv88nyi dRszakban biztos2tott szol g8l tat 8sok
el ®r ®s®nek felt®teleit. Fel h2vjuk figyel m¢gket
tev®kenys®getkr®rli nazR Ivr88 ntyo’zt§-s oHat - s§8§g ®s a sz
M8I t ai Szeretetszol g8l at ter¢l et munkat8r s 8§
k°lts®gvet ®s®t RI el t®r R kiad8sok kiz8r-1ag en
A terveZ&B®d ekam8§rendR szempont ok:

- a k°z°ss®gi -th@&rf opatd ye ®@pages ®g e, szell Rzt e
szepar 8l hat - s8ga, hi gi ®n ®s felt®tel ek bi z
|l ehet Rs®ge,

- a st 8b ihdeolygzoezt ek | ®t sz &med,yzk®szs @geEi ,be®lod
szem®l| yes munkav®gz®st (pl . kor , beteg
munkavi szony8nak k®r d®sei, bevonhat: - tov§8b|

- a c®l csopiolr§t chgedty-zketle®t sz 8§ ma, ®l et@&hosr®g ,me g
mel eg otthon, g®p ®s internet a tanul 8shoz

- telep¢l ®sen ®l R t ov8bhbiidRs ®k ¢ s ofpoogrytaotk®k b & &
munkan®l k¢l i ek, karant ®nban | evRk i g®nyei,

- telep¢l ®sen el ®r-tket Rszaod WBA k @ax @l g Bletl yzet ®n
8ttekint®se, r8juk a j8rvS8nyhelyzetben ir §i
kialak?2t8sa, k°z°s feladattell 8t8si | ehetR:

- nyitva tart8§s ®s -isg®r ygsBRft @8 r8§&0kk ,t elrevleezt®Rx® g
a p8lys§zati v8ll al 8sok ®s 8ttervezhet Rs®g,
szem®l yes szolg8ltat8sok meghat 8roz8sa, va
j 8rv8nyhelyzet al altet mda kRidRl akotl L4 t @ Sl o my

- egy®b techni kai ®s TisgoV gyt @d&Ismk hbel kAGpels
egyeztet ®se a p8ly8zatkezel R szervezette
eszk®°zbeszerz®s (pl. pvyapReszkIntlkplaesnanz®
protokoll meghat8roz8sa ®s kommuni k8ci - j a.
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Al a

©z°ss®gi terek aj8nlott tev®kenys®gei | 8rv

csolattart8s a k°9z°%ss®g t
fol yamat os tel efonos, on
el ®r het Rs®g, t I/ te
vesz®l yhel yze
el ®r het Rs®g Kk
el ®r het R ment

j ai val

e, sz¢ks®g es
I szoci 8lis muni
0s kommuni k§&8ci
n, alapvetR szg¢l

®s
Tt
r2
8 | , lel ki seg2ts®

u
el
Zi s
i s

csol att arparthereklel s z ak mai

a projekt szakmai t8mogat8s8t biztos2t- - Ma
a gyermekv®del mi jel zRrendszer tagjaival (
gye khgz, -voda, i skol a, letorma®sd ac,s ch@Bari toa sv oG
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Iktatdszdm: BM/16661-1/2020

Eljérdsrend a koronavirus terjedésének megel6zésére és a kockdzatok cslkkentésére a
tanoda szolgéltatdst nyiijc6 fenntart6k, szolgiltatok részére

Jelen eljdrasrendben szerepld iranymotatissal sogiteni kivénjuk a tanoda szolgiltatést nyijtd
szolghltatdk, munkatérssk COVID-19 virus okozta veszélyhelyzet alatti szolgdltatis nyidjtisinak

biztonsdgat.
Az eljrisrend bevezetésérdl és alkalmazfisirdl a tanoda vezetSje kteles gondoskodni, a fenntartd

feladata a megvaldsitést ellendrizni.

Az eglazségligyi vélsdghelyzet Jdrvinyfigyl készilltségének ideje alstt minden szolghltats

esetében szilkséges:
o Aszolghitaté:
o folyamatosan tajékozddjen a megeldzéshez kapcsolddéan kdzzétett informdcidkrdl
(www.koronavirus.gov.hu, www.nnk gov.hu, www.kormuny,hy.

www.szocialisportal bu. www magvarkozlogy.hu);

o kdvesse nyomon 8z Operativ Torzs bejelentéseit;

o a hozott intézkedésekrd] informdlin a tenoda szolgdltatdst igénybeveviket és a
dolgoz6kat;

o afelmerfild kérdésekre adjon vélaszt, valamint

o minden informéciét adjon &t ardl, bogy mit tehetnek & tanoda szolgdltatdst
igénybevevdk és a dolgozdk a maguk és kbrnyezetilk védelme érdekében.

* A szolgéltatd forditson fokozott figyelmet a tanoda szolgéltatast igénybevevik és a dolgozdk
egészségi fllapotvéltozisira. A munkatérsak fokozottan figyeljék a szolgéltatast igénybevevdk
esetében a tinetek megjelenését, és heladéktalanul legyenck ez igénybevevd scgitségére o
héziorvossel tirténd telefonos kapesolatfelvételben.

e A tanodét kizérblag egészeéges, tineteket nem mutatd gyermek, fiatal felndtt litogathatja. A
tanoda szolgiltatds mitkbdtetésében csak egészséges és tiinetmentes dolgozd vegyen részt.

e Az alapvetd higiéniai szabdlyok, valamint a k8hbgési etikett fokozott betnrtisa szlikséges az
igénybevevdk és a munkatérsak kdrében:

o A szolghitaté bejératdhoz kézferiStlenitd kihelyezése szilkséges, belépéskor a
kézfertdtlenftés kitelezd.
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o Pepirtérlék és folyékony szappan birtositisa srikséges a mosddkngyldhmdl, a texdil
inrtlknzhk hasmilatit kerfiini kell.
o Az étkezds elni kézmosdsra fel kell hivni a figyelmet, &5 sriksée esetén a kézmosas
megiBridalét ellendrizni kell
o A maszkviselés m tanoda éplleithe lépve kbtelezl, mind a tanoda szolgilatist
ipénybevevlk, mind a dolgozdk résmére. Ermre elfzctesen, illetve az épililet bejératéndl
fel kell hivni a figyelmet.
Az éplilet fertitlenftt tskeritésit folyamatosan biztositani sziikséges (belcértve a vizes
helyiségeket, kapesoldkat, kilincseket, korldtokat, sth.).
Az épiiletet és annak minden helyiségét naponta tobbszdr szikséges dtszelliztetni.
A tanoda szolgiltatist ipénybevevsk sziméra valemennyi tevékenységet kiscsoportos (4-5 f5)
bontéshan, dgy kell megszervesni, hogy az igénybevevBk kiizbit a kelll thvolség lehatfsdg
ezerint hiztositott legyen.
A lisétkezések sorim 18 el kell kerOlni, hogy az étkezbben sz igénybevevk
bsszezsifolédjanak (példiul ez asztalok kiztitti tivolség biztositisival, tibb turnusban tirténd
étkezés kialakitdadval).
ﬁmmtm&hhﬂhmammmﬂbi
A veszélybelyzstre valé tekintettel a tanoda szolgiltats ellitdsi terlletén mikddd més
szolgilathssal vald egylittmikidisre, a tapasrtalalok megosztisira kiemelt figyelmet javasolt
forditani,

Telinterre] a veszélyhelyzetre, tovabbé a kibirdelett jirvinyigyi intézkedésckkel 16rténd Gsszhangba
hozisa érdekében jelenleg folyamatban van a tanods seolgiltatis milkBdését meghatdrozd jogi
szehdlyoztk midosltésa.

A veszélybelyzet idOtartama alan & tanoda srolgihetis o szakmai jogseabdlyokban (o gyermeksk
erdlyniveld szolpdliatdsainak szakmal feladataird] &5 mikddésitk feltételeind] s2dld 402018, (XTL,
4) EMMI rendeletber: — tovdbbiakban: . EMMT rendelet”) foglaliak szerint nyljtandé — Ssszhangban
a veszélyhelyzet kapesin kihirdstett jirvinyligyi intézkedéschice] - az alibbiak figyelembevétclivol:

Az EMMI rendelet 14, § (3) bekezdése eldifa, hogy egybeligpfen kit hétig sclineteltethetd
a tapods srolgiliaids, Szikstg cseién javasoljuk, hogy ezzel a lehetfiséggel éljensk azon
tanadik, akik a taveszi veszélyhelyzet idején nem exiinetelistték a szolgaliatis myijtisét.
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* A tanoda szolgiltatést rendszeresen igénybe vevd gyermeknek, fiatal felndttnek — az EMMI
rendelet 10, §-a alapjin — legelibb heti két alkalommal és Gsszesen legalibb négy 6ra
idbtartamban jelen kell lennie a tanoddban. A veszélyhelyzet idejére javasoljuk, hogy ezen
négy 6ris idStartam fele online formdban kerilidn megtartdsra, ezzel csbkkentve a kdzvetlen
érintkezést. A heti két személyes kontakion alapuld alkalomtél el lehet tekinteni, azonban 3
heti négy 6ra idbtartamtd) eltekinteni nem lebet.

* 2020, mijus 7-¢n kiirdsra kerilld fejlesztési pdlydzat célja volt, hogy minél gyorsabban
eazkdzbeli segitséget nytljison a tenodés fiatalok s2Améra, segitve e digitdlis oktatésban
trténd részvétcliket. Ezen eszk0zok birtokéban minden kirilmény kozdtt fenotarthatd az
online kapcsolattartés a fatallal és csalddjéval.

* A tanodik életében jelen veszélyhelyzelben nebézséget jelent az esetlegesen megndvekedd
hidnyzisok/meghetegedések igazoldsn. Amennyiben a lanoda szolghltatést igénybevevd
gyermeknél, fiatal felndtmél fenndll 2 koronavirns gyaniijn és keranténba kerill, Ggy a
héziorvos vegy Népegdszségligyi Kdzpont dltal kifiltott igazolds mdsolati példényit
elfogadiuk, Amennyiben & gyermek, fistal feloftt a kontakiszemély, és emiatt kerill
keranténba, abban az esstben a karantén idején tdrténd online kapcsolattartast elfogadjuk.
Mindea oaline kepcsolattartast heti rendszarességgel, a Szakmai Ajénlédsban rogzitetick szerint
sziikséges dokumentalni.

« Amennyiben a tanodél rendszeresen igénybevevd gyermek, fatal feloit dltal Jdtogatott alap-,
illetve k8zépfolni kéznevelési intézmény a veszélyhelyzet okén ideiglenes vagy hosszabb
tivon szilnetelbezdr, akkor a gvermek, fiastal felndtt oaline mdédon Brténd részvétele
eliogadhatd, A fentiex alkalmazhaték azon esetekben is, ha nem sz intézanény, hanem a
gyermeket, fiatal felnBttet érint® osztdlyben tdrténik korlétozds, szlineteltetés,

s  Osszhangban a hatdlyos jérviayilgyi intézkedésekkel, a veszélyhelyzetre tekintettel az EMMI
rendelet 12.§-ban szabalyozott, tanoda dltal biztositandé szolgittatésokat (mint sport-
kulturdlis program, csalddi kozdsségi program, nyitou fanodai program) mem kell
megtartani.

Abban az esetben, ha a tenodét rendszeresen igénybevevinél vagy oft dolgozd személynél COVID-19
megbetegedés keriil megéllapitisra, akkor a virus terjedésének megakadilyozésa érdekében sziikséges
& fizikai kontaktok minimélisre cstkkentése. EI6bbi eset fennéllisakor a tanodénak 4t kell dilnia sz

online szolgaltatisnviitésra:
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Kérjik, hogy & tanoddban dolgozs pedagdgusck, dolgozék a tanodai foglalkozésok szokésos
idétartama alett legyenck eléchetdek telefonon és/vegy interneten keresztil.

A tanodds szillokkel, csalddokkal s kapcsolatot ne szakitsék meg, folyamstosan
thjékozddjanak a csalddok helyzetérSl, az esetlegesen kialakult problémékrél.

A tanodiban dolgozd személyek szikség cselén személyesen — véddeszkdz hasznélatival
(maszk) -~ is kapcsolatot tarthatnek a tanodét rendszeresen igénybevevd gyermekicel, fiatal
felnbitel, illetve csalidjéval,

Ebben az esetben sem kerfilhetnek a tancdik épliletei bezérisra, Amennyiben a
pedagégusoknzk, oft dolgozdknak munkavégzésiik érdekében — példdul a helyi digitdlis
infrastruktiira haszndlata c&ljdbol — be kell meanilik az éplletbe, eme Ichetbséglik van.

A tanoda telefonos és'vagy online szolgéitatisnydjtésa sorén kiemelt figyelmet kell forditani a
digitlis oktatfis tAmogatésira (a kbznevelési intézményekkel t&rténd egyeztetés alapjén), a
tananyag nyomtatésiban valé kdzemitkddésre és annek az érintett tanuldkhoz vald

eljuttatisdban,
Amennyiben fennéll az online szolgdfatisnyijtds szilksége, abban &z esetben is el kell

végezni a szolgiltatisnynijtishoz kapcsolédd edminisztricids tevékenységet.
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Iktatészim: BM/16787-2/2020

Eljérdsrend a koronavirus terjedésének megelizésére és
a kockézatok csikkentésére a Biztos Kezdet Gyerekhfzakban

Jelen eljérisrcndben szerepld irdnymutatdissal segiteni kivinjuk e Biztos Kezdet Gyerekhiiz
(toviébbiakban: Gyerekhiz) szolghltatisok fenntarthsét veszélyhelyzetben is.

Az clifrfsrend kiteried szon, a szolghhatéi nyilvéntartisbe bejegyzett, mitkddési engedéllyel
rendelkezd Gyerckhézakra, amelyck Snalléan nyljtjdk a szolgiltatdst, vagy mas intézmény szorvezeti
és szakmai tekintetben Sndllé egységeként mikddnek.

Tekintettel a veszélyhelyzetre, Ssszhangben & jérvinyligyi intézkedésekkel jelenleg folyamatban van a
Gyerekhiz szolgiltatis mikodését meghatiirozs jogi szabdlyozdk médositisa.

A szolgilatd forditson fokozott figvelmet a Gyerekhdzban résztvevd gyermekek, felnSttek
egészségiligyi dllapotviliozisira. Fokozottan figyeljék a tinetek megjelenését és legyenck segitségiikre
& béziorvossal t3rténd telefonos kapcsolatfelvételben.

A munkatfirsaknak a munkakezdéskor szitkséges nyilatkoznink errdl, hogy egészségigyi dllapotukat
tekintve muniidra alkalmasak.

Azon munkatérsak, akikeél felmenil a gyand, hogy kapcsolatba kerillt jirvényfigyi szempoatbél
kockizalot jelentd személlyel, ne menjenek be dolgozni. Amennyiben [étszimproblémik miatt nem
tudjik megoldani a biztonsigos myitva tartist, a Jentebb részletezetick szerint sziikséges eljami & zirva
tartdsndl.

Fontos az alapvetl higiéniai szabdlyok és a kBhiigési etikett fokozott betartisa. Titaszentést kohdgést
kdvetden szitkséges a szappanos kézmosés,

A s2olgéltats, intézméay

. Polyamatosan thjékozbdjon a megeldzéshez kapcsolddéan kbzzétett  informécidkrol
(www.koronavirus govhm,  wwwankgovhu — wwwkommanvhu — www.szocialisportalbu,
www.magvarkozlony.hu);

. Kd&vesse nyomon az Operstiv Torzs bejelentéseit;
. A hozott intézkedésekrd] informalia a szolghltatést igénybeveviket és a dolgozdkat;
. A felmerll}d kérdésekre adjon viélaszt, valamiat

. Minden informéciét adjon 4t arrdl, hogy mit tehetnek a szolgdltatist igémybevevBk és a
dolgozdk maguk és kimyezetiik védelme érdekében.



Thjékoztatds

A veszélybelyzet alatti nyitva tartésrdl és munkarcndrdi helyezzenek ki plakétot # kapura vagy

bejdrati ajtora.

A komfortazolghltathsok biztositésa killdndsen fontos a jérviny elleni védekezésbon, {gy » mosds

és tisztilkodss kockézatmentes biztositdsira készitsenek eldzotes beosztdsrendet, amelyrSl
értesftsék 8 csalddokat.

Nyitva tartds

A veszélyhelyzet ideje alati # Gyerokhézak nyitva tartanak és a szolgdltatfsokat (pl.: mosés,
firdés) a helyi igényeknek megfelelden biztosttjdk.

Ideiglenes hizirendet kéazitsensk, amelyber rogtik a Gyerekhiz létogathsinak,
miikddésének rendjét.

Amennyiben a veszélyhelyzet jdeje alett a Gyerekhizban dolgozéknél felmeriil a COVID-19
fertbzdsveszélynek akér a gyanija is, €3 nem tudjék megfeleld szakemberrel megoldani a
belyettesitést, vagy a hizat rendszeresen Litogatd csalddok kizill betegszik meg valaki, abban
az csetben a vis maior idStartama alatt zérva Jehet & Gyerekhéz.

A Gyerekhéizon kiviil & csalddokkal vald kapesolattartis megvalésulbat telefonon, online,
illetve személyesen is. A személyes jeleniétnél szikséges a kelld tAvolségot betartani, illetve

A Gyerekhizba t3rténb belépés

A Gyerekhiizat csak egészséges, tineicket nom muotaté gyermek illetve felnbtt Jitogathatja,
Kérjlk, hogy ennek fokozott betartskra hividk fel a sz0l8k és dolgoztk figyelmét egyardnt.
Belépéskor szikkséges a 52016 és gyermek tosthdmérsékletének homérSvel t8rténb cllenbrzése,
valamint szappanos kézmosés, vagy kézfertdtlenités,

Fokozottan Ogyeljenek arra, hogy érkezéskor, foglalkozisok, étkezések eldit és utin minden
gyermek alaposan mosson kezet. A Gyerekhézbe torténd belépéskor keriiljik a kontaktussal
jhrd Gidvdzléseket (kézfogis, puszi, Slelés).

A Gyerckhézhan javasolt a véltécipd hasznélats, de amennyiben ez nem biztositott, abban az
esetben 1ibzsdk vagy a cipb talphnek fertdtlenftése szilkséges.

Gyerekhézban tartézkodés alatt a gyermekeknek — a gyermekek életkorira val6 tekintettel -
nem kdtelezd maszkot viselni, ugyanzkkor killsnfs gondot kell forditani a napi 1Gbbszbri
minimum szappanos kézmosfsra.

Személyi higiéné

Kerillni szlkséges a feleslegea kiizvetlen testkontektust, valamint a sajét arc, szem, szdj
érintését is.

Biztositani kell & szappanos kézmosasi IehetSséget, melyet ehetbség szerint virus5ld hatisi
kézfertbtlenitési lehetSséggel kell kicgésziteni.

A gyermekek a kézfertbtlenitdk hasznélatit fetndtt feligyelete mellett végezzék.
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Takaritds

Célszerdl napjéban t8bbszr alkohol tartalmi virus8ld hatést fertStlenitdvel ittdedini azokat a
felilleteket, amelyeket gyakrun érintenck (kilincs, kapesolék). Azckat a felileteket, thrgyakat,
amelyckhez a 0-3 évesck hozzdérhetnek a fertStlenftés utdn vizzel is ie kell tordini.

A tekaritishoz, tisztitéshoz és fertStlonitéshez hesznélt eszkOz0ket, a veszélyes anyagnak,
veszélyes készitménynek nem minbsild tisztité- s festdtlenftSszereket killsn helyiségben,
cgyéb zért throld helyen (lisztitdazerrakiér, szekrény) vagy egyéb elzirhatd helyen kell tartani.
A takarithst, fertStlenitést gy kell megszervezni, hogy a gyermekek ogészségét ne
veszélyeziesse,

Szilkséges & Gyerckhézat naponta 6rénként fitszellbztetni.

Foglalkozésok, egyezietések megtarthsa

A zstfoltség clkerillése illetve a biztonségos tivolshg megtartisa érdekében ritkitani kell a
foglalkozéson résztevd emberek szimét. Célszerl javasolni a csalidoknek, hogy minden
gyermeket ogy felnbtt kisérjen.

A veszélyhelyzet ideje alatt pem kell megtartani a kdzdsségi rendezvényeket, a havonta
szarvezendd csoportmegbeszéléscket szikség szerinti gyakorisfiggal kell megszervemi, és
nem személyes jelenléitel, hanem online.

Kiilénds gondot kell forditani a gyermekek jétékainak tiszténtartéshra, sziikség szerint napi
18bbszdisi taknrithsirn, virusdid hatdsh szerrel tériénd fertdtlenftésére,

Amennyibea az idjérds azt lehetSvé teszi, javesoljuk elbnyben részesiteni a szabadtéri (sport
jellegl, szabadtéri jht€kokkal gazdegitott) foglalkozdsokat. A személyes érintkezéssel jird
jétékokat keriiljiik el.

A havonta szervezendd csoportmegbeszélések megszervezise online formaban térténjen.

Etkezések

Az étkezésné] hasznilt cszkdzdket kitlonGs gonddel szilkséges tisztitani.

A kisétkezés biztosithséhoz sriiksépes &lelmiszereket killdnds gonddal szilkséges beszarezni,
cldnyben kell részestteni beszerzésmél a csomagolt élclmiszereket. Ajénlott az ételek
biztonségos hbkezeléssel vald készfiése. Kiemeiten fontos a zSldségek, gylim8lcsdk alapos
folySvizes lermosésa.

Kuldndsen szilkséges figyelni az étkezések eldtti higiénds szabdlyok betartdsit (kézmosds,
evBeszkdz hasndlat), az alapos szappancs kézmosést vagy kézfertbtlenitést.

Rendkivill fontos a gyermekek dltal heszndlt edények, evideszkdzok, poharak, thlcik megfelels
hatésfoki fertStlenitd mosogsthse, a tiszta evOeszkdzOk, poherak, tényérok, tilcik
cseppfertdzéstdl védett throldsa, tilalisnél az evBeszkdzdk, thmyérok, pobarsk gyermekek
dltali tapogatésénak elkeriiiése, pl.: evieszktizbk, szalvétik egyéni csomagolisival.

Etkezés kozben is szilkséges a megfeleld tivolsdg tartéss, sziikséges elkerlilni a zsifoltsigot.

Dokumentilis

A dokumentéciét tovibbra is az eddig megszokottaknak megfelelden vezetni szitkséges.
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- Amennyiben a vis major zirva tartds nem 8 dolgozdk betegsége miatt szilkséges, a zirva tartds
alatti tovékenységeket (online kapesolstok, telefonos beszélgetések, személyesen cljuttatott
feladatok, stb.) régziteni kell a Dokrendszerben az erre 2 cflra kialakitott fiildn.

Titoktartisi kbtelezettség

- A Gycrckhézak vezetdi & munkatdrsai o fertdzésgyanis vagy fertdzitt érintettek esetében
felhividk o kliensek figyelmét a jogezabdlyokban rogzitett cgészségiigyi és jhrvinylgyi
elfirésok betartisira.

- A tudomasukra jutott feribzbtt vagy fertbzésgyaniis személyck nevét és adatait a
jogszabdlyoknak & etikei norméknak megfelelben Dbizalmasan, 2 titoktartdsi
kbtelezettségiiknek megfelelden kell kezelni, azzal vissza nem élhetnck, harmadik fél széméra
#t nem adbatjék.
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