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Kedves Kol l égak!

A SARSCoV-2 koronavirus vil a&agj2020vnavemgbertaanz ai Ktoeg rmaedy
i smeéets z®I| kKhdli y detd és&ddle 268st seglUfjdskadbbhybkas
A j armdasnoyd i k, O0sterjhattéaemarbkhbonslf ogrtemag®E s |
jogszabéal yok, aj anl dasok betartasa fékezi a
el ker @kl Uélsténttessezré | yezt et ett csoportok egészseégeél

A Gyerekesély programok és a Jo6 kis hely pr
el 6 seqgiBted nidyy ma nTi asrzst aédrai | unm Fel zarkdbézaseért Fel e
Gyer me ke & ofsezltkdélryé s ér e é&d kéeamo, ezt 8§k ®al hg8zal
k°©z°ss®gi terek mTkod®xd m{ §rsw&irkyadebbem jaz b le & s t
0sszefogléasl b aknd zitsg)eee k@ek ®by programdk je8§rsWR8n
hull 8pmastzaal at ai , javasl at oko cai mdk ° vteat nkuel znira n

(http://gyerekesely.maltai.hu/upload/file/Gyerekesely programok_jarvanyhelyzetben 2020.szept
ember.pdf.

Tudj uk, hogy a gyerekfdkuszu programokamilkodt
komoly terhet ronak mind a vezetdkr e, mi nd a
kédrnyezetben kell az egészséyydoéndted seenk efte | haodzantia |
a gyakor |l at ban bi zt é&n slaogkoaslains nioedgrvaal adles&itt enm@ s t
jogsz®s8layy §nl §s gy €y eelm@®p Kaynenhaik é rhdgy kjédredns i

Gyerekmprse&jl gkt ek €s aJo) akvanyhelkyeleni véeédekezé
intézkedésekkel O6sszhangban tudjanak mdkodni

A ,kisokos a 2020.de@mberl0-énér v é ny bsema bl &lvy6o z as ok Kérajpijkin k
tovabbohyamat osan t 8) ®koz - dj astzoakk neazi aakjt8ut8d 8isso k
azok alapjan mikodtessétek a projekteket, veéd:

Jeégészséget kivanunk mindenki nek!
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A jarvany jelenlegi szakaszaban tovab,bhroamei s |
of fice” tedédkgaységérmreélsbbi ztositasat .
Amennyi ben a tovabbiakban nem | eketeg@egesetaz a
indokoltnak:

Az Ujboli munkaveégzés megkezdésekor isnaodreke:
jelenl éti munkavallal 6k csoékkentett szamban t
Kérj ok, h esgpya caez” ,eqgpyermer 0 i rodak helyett el sdso

torténé munkavégzeést részesitsék el dnyben.
Csak egészséges e mbaenreenkn yé Iblejna rbadkr nmdu rykeanb-ame g b e t

| 4z, kohogeés, t UsszbjgelsentokrerzZfiokk ya s mumlaawmainlés |
fordulnia.
A személ yi hi gi énére fokozottan kel figyel ni

gyakoriahpos szappanos kézmosas.

Lehetd6l eg tobb csatornan kommuni kal ni kel l a
fontosséaghéat a kornyezet fokozott tisztant a
ovintézkede

sek szigotthebetmakttahatgi Eh@ér@nés Keél
A bel épési pontokon, a szocialis blokkokban j:
papirtérl 6 kenddé6 folyamatosan biztositéasat.
A takaritast végz6 személyzeebkt ehl ami ht |l dkna
részesiteni a feluletek tisztitasanak, fertdt]
terdl etekr 6l
A dolgozdék munkaall omasai altal aban fix hely

merten I|5@ganéedeb ek tavolsadag biztositasara a do

Az étkez6, pihend, valamint a dohanyzasra Kki]je
dol gozok szamanak korl dtozas&t médervssf dlatvod @
bi zt ocséiltjaashad |

Kerdlni kell a zsufoltsagot.

Fokozottan kel l dgyel ni a | étesitmény ti szt
rendel kezésre kell &allnia szeusék¢d kal @asni nfvist
hat asluU mosogaf @ész21édthek,tBeslzéremek és takaritos
Ki emelten fontos €é&s napjaban tobbszér is fert
gyakran érintenek (ilyenek pl. az ajtokilincs
nyomoégomjtayid,z eidi,| leegér , monitor stb. stb.) Eze
al kohol badzisu gyorsfertétlenitdk, i1illetve a
A fertdétlenitdszereket minden esetben Bt gyart
szerint, megfelel 6 koncentraci 6ban és megfel el

7



A koOorokozdék szamanak csodokkenteése érdekeében a
szuUkséges szell 6ztetni

A kul énf éle | égtechni kaiotesaz K vk 6n kKwevrlehr eetsiéekv ec
|l ebegtet éésével, valamint a koérokozdé szallitas:
érdekében ezért javasoljuk a természetes szell
kapcsolupgat 6 zkiik,ségesnek tartjuk a tiszta, fris
A friss |l evegd potl as minimum 10 |/ s/ fd | egye
6raval el 6bb el kell kezdeni, ¢és éhany o6r &dn
A forgb6dobos hévi sszanyer 6Kk (forgdédobos hécse
mi kroorgani zmust a hasznéalt és a friss | evegé
kapcsol jak ki. Ker il endd tovabba mindennaltyan
|l evegb6 egzajriétstzadttj aiassfriss |l evegd agba
Tovabbra is hasznalhatok az olyan hoécser él 6k,
a friss étdevaglb edd@a&lzinall 6 nit éseét

Az olyan | égtechnikbbsskEsvrvdahékphkt!| amat gehefn a
a belsbé | evegdt forgaitl ke ehdezpsek) kIl & mlae €6
i gy novel hetik a fertdzés kockazat at . Javas
Amennyibenezehk em kapcsodkhanio kf kit 6tglyenit ésitik javaso
Amennyi ben a dol gozdnal munkaveégzeés kozben be
kil 6ni teni egy zart hel yi ségben, pél déaul egy
embert 6lg dzdaireitrdtsémi el 6bb hagyja el a munkahe
kell vennie a kapcsolatot telefonon hé&dziorvos:
gyanuj a, akkor a munkaltat dnak kbosvaegt nuitea skietldl s a
A munkahelyi éttermek mefjehyt thsebhekkbeeabehasazi
Ker ol ni kel |, hogy az étteremben a dol goz ¢
asztalszadmanak csokkent ésével osidzhasavyatl al ak slo
el kertul ésével, a tavolsagok sorban all daskori |
Fokozottan kel l dgyel ni a | étesitmény ti szt
rendel kezésre kell, &l l nia virusotl 6shiantdéd V ivi
hat &sU0 mosogaf éstéthek, tbeslzélratk és takaritods

A felililetek tisztitasakoimentgesed éd é nlkekl |a amelgd

munkafol yamatok megfeleld szétvalsadvzrtveazievr &ls,é Vv
s

Bi zt o
mi nde

agos ho6ékezel éssel -o(sl engaad haGbonhé r2s éke red en , ¢
pont j ant |beigzatl cdsbibt )7 5k°éCszit het d étel ek €t
e

n fontos a z06l ds é gmeoks,asgay.umoél csok al ap:

n
n

Ki emel t

A nyers, kell 6en nem tisztithatoé al apanyagot
Mi nden Uzemi teriuleten | évé kézmosohel yen vir.l
Kell 6 szamua védoéruhat, munkaruhat kel biztos
Kézfertdétlenitési | ehet 6séget kel biztositan
célszertden kell megvalasztani: bejaratnal, sv



A pénzkezel ést és az ¢€él elzzei szer kezel ést Kkul 6
e

A felszol gél d&sban részt vevdék is minimalizalij
Az étteremben az asztalokon el héesybaesszorn &pz
lvegek stb.) tisztantartéasar a,enfeetritlbetg ecnéiltsézseér
egyeéni adagok biztositasaval kivaltani haszn;
megfeleld szamban kell kihelyezni, azok mas a:
Rendki vil fontos a f ogyaeskz,t 6fko headréani yneaikn erhe g feevl
fertdétl enitdé mosogatasa, a tiszt@ emnedhdseskdAdlo
O6nkiszolgal 6 rendszerben toérteénd talal asnal a
tapogat as &npak. :elekvebreisl zéksbez, 6 k szal vét dak egyéni c
Tal cakat , hasznal at ot kovetében virucid fertaot
kenyérkosarak tisztitasa, a bennik el helyeze
indokolt.

A t exgtéiplii abkt on torteéendé fertdétlenitd mosédsa aj a
Az éetterem Uzemeltetdj ének felel 6ssége, hogy
monitorozza és betegség gyanuja esetén intézk:

Az ételek adagol asa soran aisemegzkred kdzmd .
A kiszolgalé személyzet szamara virusol 6 hat a

tOobbszor kézmosasi sziunetet tartani

Munkahel yi sportteveékenység, edz~6termek 0jrai
alkamazott mozgadsformak esetén biztositott a do
amugy is egy | égtérben, egy 1irodaban tartoéz
esetl egesen biztosithato annak egyéni hasznal .
A téavol sagtartabamaygyzoktihadknadl ata soran i s szi

Az edz6étermekben folyamatos fertdétlenitdszere
gépekre is kiterjed.

Az edzést végz~6ok részére virusol 6 hatasu kézf

F o r rh@ps://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavitagekoztato/646janlasazujboli-
munkahelymunkavegzemegkezdesehez



https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztato/646-ajanlas-az-ujboli-munkahelyi-munkavegzes-megkezdesehez
https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztato/646-ajanlas-az-ujboli-munkahelyi-munkavegzes-megkezdesehez

CVvoODCKBYLCSFDEK

Az o6vodai , b )| cs6dei el ]l atas soran az al abbi
az Uzemeltetd6k figyel méet:

Eg®szs®ges gyermek ®s dol goz-

A jelenlegi aj koronavirus jarvany cseppferté
szempontjéb o | a |l egnagyobb veszélyt a megbet ege
el s6dl eges és | egfontosabb megel 6z6 intézked?é
tineteket nem mutatédé, gyermek és dol gozdé mehe:
Kérjuk, hogy dreneaek tfaclkoaothi vj ak fel a sziul 6k

Szem®l yi hi gi ®ne

Kiemelt figyelmet kel forditani a gyermekek
mel ynek kdzpont i el eme a gyakori ,hésal ake@rsilsnz
szlUkséges tovabbad a felesleges kozvetlen test
is.

A gyermekeknek tanitsé&dk meg az Ugynevezett k
kohodogéskor, tidsszent &geldobnj, mad kéeet ket modrii. Javazajulk b k e n
tovabba, hogy a kothodgési eti kett magas Sszint
megfelel 6 mennyiségl papir zsebkenddé fol yamat
Fokozottan Ugyeljene&l cagy & dé b eh o&gryk eazzé sékvoord, & bfao, g
el 6tt és utan minden gyermek alaposan mosson |
Ki emel t figyel met kell forditani a dol gozdk
érdekében a dol gozok szaméartaerjjaevdads od Kt aatl aagpto st, a
Az NNK nem javasolja, hogy az oO6vodai, bdlcsdd
mi vel a maszkhasznalat a gyermekek szervezetét
veszélyes, il l et vfel-éas nmmaesvzZk el ebisztm bs &gossi t hat
igy az inkabb kockéadzatot jelent, mint védel me:
Szell Rzt et ®s

Javasoljuk el ényben részesiteni a szabadtéri
foglal kozasokat . Kérejnink, blefoagy eheft csglgalsk oz &s oKke
tartsak meg, a csoportok egymast o6l torteénd e
érintkezéssel |jardé jatékok keriul ését.

Zar t térben a korokozok koncent iyancfontog an ak n
csoportszobak fokozott €s folyamat os szel |l 6:
fdggvényében.

Fokozott fertRtlen2t ®s

A kohodgéssel, tiliusszentéssel a kuloéonbozd fel Ol ¢
dgyel ni kmEehy azen mte&t ének tisztasagar a, a nafy
fertdédtlenité takaritads soréadn kiemelt figyel me

10
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el 6ttt és wutéan kiemelt figyel met kel
fertdétlenitésére.

a &z eltéonssealg oksé shzbikt het 6 ét el ek étl apon
0k alapos folydvizes Il emosédsa. A nyer
el tal al asa kerdl end©6.

I fontos a gyermeszkdAdk . al phharzalka, tt &
a fertdtlenitbé mosogatasa, a tiszta e\
arol as a, O6nkiszolgal 6 rendszerben tor
k &latnaalki etl &kpea gid téss e p | evdeszkodzok
sarak tisztitéasa, a bennik el helyeze
Az étkeztetést veégz~6 személ yzret sz al
tositani, és annak rendszeres hasznal .
eteg szem®ly eset ®n
en egy gyermeknél, vagy dolgozdénal f el
iteni , engeyglbtitzaolt té rotrevsoistteniakkielalz aér v én
teendd6kr 6l
esetén a sziUul o6k értesitésér6l is gond
ek kesztyl és maszk hasznéal ata kotel e.
ozni k imeigrejl BWkz,6 HongyY zkedések (fertét |
etés) szigoru betartasa esetén a | arv.

F o r rh@ps://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavitagekoztato/653ajekoztatasa-bolcsodei
esovodatnevelessekapcsolatogarvanyugyiszabalyokrol
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TECBOROK

Tabor mikodt et ése sorm@eg amisnzdeernv elz & lk e t tseeggyeesn e i

vonatkozdéan, hogy a csoportok egymastol val dé
Torekedjenek a kb. 1,5 méteres védoétavol sag f
éetkezések, mind peklilgaszsalobai al ser dael yi ség

A kdzodos étkezéesek alkal maval ki emel't figyel m
tavol sadagtartasara, mely biztosithato térben v
A szall ashely szolgaltatassal Uzemel 6 igottal

|l ehet 6ség szerint tartsadak meg a 1,5 méteres Vv

Szabadt ®r i t 8bor ok

Javasoljuk el ényben részesiteni a szabadtéri
foglal kozasokat . Amennyi ben | ehetzzZlgad, | ¢gaueqs
tartani . Ker ol ni kel l azonban a szoros szemé

birkkbizdzaddsghbg.rt ok

ZAar t térben torténd foglal kozadsok eset ében ¢
érdekében kiemefordigsgel matf ekkbzott és folyam
kornyez6 forgalom fuggvényeében, mely vonatkoz
a szocialis helyiségekre 1is.

Eg®szs®ges t8boroz- k

A jelenlegi 0] korboobaesseb,jdrvaky mesdppfeer|j
szempontjabol a | egnagyobb veszélyt a megbet e
Ezért az el s6dleges és |l egfontosabb megel 6z6 |
egészséges, t 0nemagatt engeénw insudt gheesbnveek sézrezrév ez 6 v
mel yr 6l a tanul 6 ifjlusag udiul ésének és taboro.
(V. 18.) NM rendel et alapjan nyilatkozni i's s,
12/1991. (V. 18.) NM rendelet

., 4. 8alfdnoAdasban csak az vehet részt, aki arr:

2) A gyermek torvényes képviseldje a 2. mell
eégy napon bel 0l kidallitott nyilatkozatt al i g
gészségi all apotat a taborozas megkezaése el
aborozéadshoz sziukségaest @lpyréddz ag as nkrkwad z ®jgeg Uad d |

Szem®lyi higi®ne betartgsa

A tabor mikodt dtigye |l searmerd Kkelldndenni a szeméel
alapja a gyakori, alapos szappanos kézmosas,
val ami nt a kohogesi eti kett betartasa, mel y t

es z&k 0O
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figyel met kel l forditani a dol gozdk
n a dolgozok szé&dméra javasolt alapos,

nagyon fontosnak tar@jylkjrimégpn & dadoe

ak részletes, az adott korosztalynak

zeként fokozottan Ugyeljenek arra, hi

e
t
a
é
kezet vagy haszntdal jon al kohol os kézfer:

nwcoc oOonw S

k tovabba, hogy a kohoégées eti kett me
gl

J
tsa a megfeleld& mennyiseéeé papl’r zsebk:

fertRtl en2t ®s

sel , tiUsszehtéskelt bt kUl Dbabozbdak

el | a tabor teridletének tisztasa

S soran kiemelt figyel met kel l f
' i

csek, korl &t ok, v
e ker uljenek
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szamban ¢és mennyiségben r-eersd ef ekl etizl éestr
zernek és takaritoszernek. A fer!/
Int eteertitnth,a smengafl ealta | 6u tkaocsn c édnst rsazc i «
el hasznal ni

p Gton torteéndé fearetrdntolderziitnd e inc
sal torténhet.

i
a
it ast €gz6 dobgezbhbtzrbsztosi admagselk:

takaritashoz, tisztitashoz és fertoé6tl enit é

(@]

akaritast, fertdétl enitést

oszt alytaol f uggde
ezzék. Kéztorl és

N

y

asol

annak haszna

es készitményédse kf enretmé tmi enrdistid Hz dri skze ti t kol
rol hel yyeneKntémsyg)t ivadgy eagy&kht ael zar hat 6
es anyagok és veszélyes készitmények

ait kel betartani

Ug¢eglkkel nNemegszeét

gekben biztositani kel l a
atasu kézfertoétlenit ési | e h

mefkeelkn 6a t k & zefl dirgtyde
ri 6k hasznal at a |

ésmentes virusol

t abejara n
| a tendé figyelemfelhiyv
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a
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£Etkeztet ®2resvah8gt ok

Fokozottan kel dgyel ni az étkezés helyszinél
fel Ol etek tisztitasakor -meqytelsrsié g&mrdk a hkeégd
munkaf ol yamat ok megfel el 6 d9ddbt feelraHzatl &xandueaels, b

Etkezés el 6tt és utan kiemelt figyel met kel
vagy kézfertdétlenitésére.

Ajdanl ott a biztonsédgos hdékezebémaghdéméegéadkhbhbd
az |létnei nden pont jodn bliegalsahbh «k%°sZithetd étel e
fontos a z06l dségek, gyumoél csdok alapos folyodvi
alapanyagot tartalmazo ételek feltalal asa ker .

Az étterembm&kmnazldaedty®zett, k6zés bharszanzad rad i
lvegek stb.) tisztantartasar a, fertdtl enitésé
egyeéeni adagok biztositasaval kival eapkodbh@alketn;
megfelel 6 szamban kel l ki helyezni, azok mas a:

Rendki viil fontos a gyermekek altal hasznalt e
hat asfoku fertdtlenitdé mosda@aty@sak,a ttdil catka ce\
véeédett tarol 4dsa, O6nkiszolgéadl o6 rendszerben tor
gyermekek altal. tapogat aséadanak el ker dl ése, p |
kenyér kosar ak Utki sglthdlayseazeta kemmdék cseréje 1
indokolt. A textiliak geéepi Gton torteénd fertd:

Az étkeztetést végz_6 személyzet szadamara Vviru:
biztositani, é&s zamarn ak arrean d skeorzeot th hangsul yt Kk

Az éetterem Uzemeltetdj ének felel dssége, hogy
monitorozza és betegség gyanuja esetén intézk:

TeendR beteg szem®ly eset ®n
Amennyi ben eqgy gyer mékneéelsegvadwnélszérvesdaeés

hal adéktal anul el kel l 0t kdal é6niteni, egyutta
megbizott orvost, aki az érvényes el jaréasrend
Gyermek esetéméséesdDll dls gomeaoskodni kell . A b
személynek kesztyld és maszk hasznal ata kotel e.
A tédboroztatas soran tovabbra is be kell tart.
egészségugyi felteét&l)eiNMIr esmeddIlde tll2e nl 9Wall. a nhivn t
célud koébzoésségi, szabadidds szall ashelyek U0zem
37/ 2007. (ABIZIMM 233.y)itE(eM rendel etben foglaltak
F o r rh&ps://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavitagekoztato/652ajekoztatasa-

taboroztatassoranbetartandejarvanyugyimegelozeszabalyokrol
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https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztato/652-tajekoztatas-a-taboroztatas-soran-betartando-jarvanyugyi-megelozo-szabalyokrol
https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztato/652-tajekoztatas-a-taboroztatas-soran-betartando-jarvanyugyi-megelozo-szabalyokrol

DTMUTATE JCTSZETEREKTEZEBEHEZ £G5S AHACSHOZ

H8tt ®r

A jelen Ut mutato a jatszoterek és ma s haso
sporteszkozok) Uzemel tet di €s | 4t ogat 0i szan
tartalmazza, amelyekettai zt onsdgos hasznal at, az U] kor onse
éerdekében mindenkinek be kell tartania. Az Ut
a rendel kezésre all 6 tudoményos bizonyiteékok
at mut at 6ban foglaltak is valtozhatnak.

Kulcs ¢zenet ek

A megfelel 6 kézhigiéné a virusterjedés megel ¢
Uzemel tetdbje, fenntartodédja gondoskodjon kézmos
has znadsie@den!r e n

Ugyeljiunk a megfeleldé tavolsagtartasra! Kerul]j

egymast ol |l egal @&bb 1,5 méterre!

Az Uzemeltetd, fenntartdé gondoskodjon a kihe

fertétlenitéseéerol!

Hat tneteket észl el magan vagy gyermekén (akéar

otthon!

ACOVID-19 terjedése és kornyezeti tul él ése

A SARSCoV-2 y | égati virus, amely elsésorban cs
temélbyék k el kapcsol atba keriul 6k a ki

tartal ma cseppek

€9
terjed.t As
z0 vV a
kre éwvkWezvdebb

gy aeroszol bel égzésével
S i

feldl ete Hebgz ikt 68zs6 kkétikzavseetki t nhe
fertbézeéest .
A | abghj kut at as okCos2z erriirnus at (SSARSése a kil 6nboz:¢
koronavirusokéhoz: a felul et tipusataol , a ho
figgdben 2 O6ra és 9 napklhmz @tyta k&l tf endnthaaty & A&t je &K1
223 napig fertbéz6képes maradhat. Magasabb h&6ém
virusok inaktival 6daséat. Az & lostgpoa/d%satkoholh as z n ¢
vagy0,5%0s hingeoge&i d, 1 perc alatt inaktivaljak
Tan8§csok a | ® es?2tm®nyek ¢zemeltetRinek
f Hat arozza meg, hogy koérul bel Gl hadanyan hasz
a | étesitményt! Erré6l a bel épés helyén taj
T Amennyi ben bel éptetd rendszer midkodi k (pl .
maxi malis befogadoképesség ne kerialjoén tal |
T Lehet dség szerint biztositani kel l az onl
|l ehet 6séget , a e€&ggnd akrntimentt,esedbet épékedni k
szol géaltatasokr a.
T A | étesitmények (0zenreslétge tsézjeer,i nft e hbé tzat tobskijtas
mind a dolgazZ2akenstz@mademi t ési | ehet 6séget,
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kézhigi éennet e(sfzokloyz6 k ony szappan, papir kézt
ezek potl adasar ol

Amennyi ben a helyszinen mosddé Uzemel, azt
igénybeveét el esetén O0ranként) sziukgskelhes t al
forditani a gyakr an erintetltehtielol | epelke n(
fertdétleniteésére.

kdzo6s hasznal at 0 eszkdzoket , j At ékokat
teszkdzok) | egal abb napont adrk édrs&rek é n(t«
titani és fertdétleniteni szukséges.
karitashoz engedélyezett, fert6t|en|t
I el 6irt (csomagol &s szerinti) h
olvagy05% hidpémer oxi d tartal mad szerek h
0rnyezet védel me érdekében szabadt
aritads valasztando.

takaritast veégzoé személ yzet részere bi :
cdfeszkvebbalet ek kimeg ezek visel ését .

gyen a helyszinen megfelel 6 szamu, | ehet
al 4bb naponta, de szukség szerint ennél
fel a | atogat 6k fi gyeaelmiéti 0jso It albd takk&ts
s helyén, a mosdodéban, és a helyszine
asara (pl. tavol sdgtartas, kézhigién
6 informaci s eszkozoket!
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betegnek ér zi maggtn vagy giyeemekén ¢éak
he ndathaszer (G tiunet ekrhds memésmmed kneedgbse téd
sz6), ne menjen jaAatszotérre vagy hason
tben hivja fel hdzi orvosat!

et 64delgi ,kdégyal og vagy biciklivel el ér he
| ekedés, a tomegkozl ekedési eszkdzok ha
kazatokat.

Ul juk a zsufolt helyszineket! Ugvukl jink
gyermekeink figyel mét i s! Javasol
yzvetlen érintkezéssel!

I gyermekink figyel mét arra, hogy
, orrahozar 6,z epré.h eazr!c bKae rhiu Ijliok haa j:
gy a kesztyd gyermekek szamara k
Obbet nyul nak az arcukhoz, ndvelve ezzel
ézmosasra, kézfertétlenitésre Ugyeljiunk!
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T Mossunkvgy fertétlenitsink kezet és figyel mez
kozo6s hasznalatiu eszkodzok, jatékok hasznal e
ivas el 6tt!

T Ha gyermekink még tal kKicsi a h h obb azokatagy me
j at ékokat reszesitsiuok el ényben, ami nem | &
(sajat homokozdé eszkdzodk, saj at ki smotor s
kend6ével! Evésre, alapos kézmosast kovet 6e

T Kivétpeebénoritsuk az osztozkodast, se | at
gyermekiunknek, hogy ez kil 6nl eges helyzet,

T Ilvas céljara inkabb ne hasznaljuk a kozods
gyermeke set én mi ndenki szamra kiUl én kul acsbar

T Tartsuk be az Uzemeltetdé, fenntarto altal
gyermekiunk figyel mét i s!

F o r rh&ps://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavitagekoztato/65dtmutatoejatszoterek
uzemelteteseheshasznalatahoa-jarvanyugyiveszelyhelyzeatiejen
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TCPPENZNFORMCCI &ZFE PO ALCGOVAD-19veé RUS FERTF ZESSEL
KAPCSOLATBAN

KERESf KEPTELENSEG
Aki COVID-1 9 virussal kapcsol at ban vagy otthonahb
o , . |

I

j arvanyugyi megfigyel és ala keriul, keresoképt
Jogszabg8l ggéshz&séigibdszt el | at asairo szo6l 6 1997,
tovabbiakbang) Epdwtja 49z &rint keresRk®ptel en
foglal koz8s8t -1 eltiltanak ®s m8s beoszt8st n
el kgl one§lem@® kakit o) Srve8§ngg@yzs®dddyweit REggl &t | mi
megj el enni nem tud ®s m§8s munkahelyen ( munkak:'

Kl VESZ KERESFKEPTELEN CLLOMCNYBA?
COVID-19 virussal oOsszefuggésheptkéresdhggpnalken

mi nt bar mi |l yen ma s

A hatodsagi hatarozatrol a hatdéséag hivatal bol
orvost.

A kbzegészségugyi okbodl fogl al kozast 6l el ti
kees6képtel enséget az -es or vkoésd d a | . 17 1 gaz
Jogszabglg2/ bg8eb®r(VIII. 25.) Korm. rendel et
keresb6keéptelenség kodzegészseéegugyi okbol torte
okbdél ttdobogénal kozéast ol eltiltas wvagy jarvanyduu
elrendel 6 tisztifdorvos értesiti a keresokeéep
biztositottat nyilvantartéasba veszi, €és keres:

KIVESZKERESf KEPTELEN CLLOMCNYBA?

COVID-19 virussal oOsszefliUggésben kereséképtelen
mint barmilyen mas okbdl
A kbzegészséegugyli okbol foglal kozast ol el ti

keresd6képtel An@s gledgdzdljl or vos

Jogszabglg2/ bg8eb®r(VIII. 25.) Korm. rendel et

keresb6képtelenség kdzegészséglugyi okbo6l torté
okbodl tortént fwagdy !l kédzadnpylgwyil tzat ldaat mi att
el rendel 8 tisztifdbéorvos értesiti a keresdkép
biztositottat nyilvantartéadsba veszi, és keres:

MEKKORA A TCPPENZ MERTEKE?
At Sppm@rzt ®k eadl t al anos szabalyok szerint al akul
T 50%0s mérteéekidgygofggkwnéeéetteg el l &t as tart ama

T 60%0s mérteéekid, ha nem koérhazi ell atasrol va
i désalaktat rendel kezi k | egal abb 730 biztosit
T 50%0s mérteéekid, ha nem koérhazi ell atasrol va
idészaka alatt nem rendel kezi k | egal abb 73
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Megjegyzend6-emélgoddoglyer,d@S6képtelenség eseteéen

a keresbéképtelenség el sé6 napjatodél tappeénz eg
. €S k6dos kerestb6lhéptedleals gz thepdzeztt8 n& r8uplp8&Rsn z f i
k°tel®Rgzenetns. t er hel i

. s koddal a keresdképtelenség igazol dasara t
ha a ,karantén” a hatéddlyos jogszabalyok al apj

COVID-19 MI NT FOGLALKOZCSI MEGBETEGEDES

Amennyibena kor onavi ged@&sgimaeiglbez s i me g b,eakkerg e d ®s n
100%o0 s tappeénz j ar (bal eseti t Aappeénzdd0%osAkkor
mér tmeekgia | | api tasar a, ha a biztositott olyan mgd
fogl al koz &ssinenke grientéesgidddé vagyi s az a beteg mun
soran alakult ki. Eletszerlien ez a koronaviru
dol geozrovkos ok, apol éeks,etrréemetrl’jskb'ékp,zeﬁltrbe.t6 eI
foglal kbegedésneghe 27/ 1996 . (V11 N M
endel kez6 szerv kivizsgalja és megéllaa:p
btv -®2al &pjsandoént ést hozott a fogl abkeo
zempont bol Uzemi bal esetként wvald elis
ezel 86 orvos milyen kezel ést rendel el , -

e. Ezekben az esetekbenahoglalkekkdké&pit eineg
ut 4,n2¢ s koddal i gazol j a.

)

i
¥
m
v
s

TER, LETI KARANTEN

Amennyibenamr sz8gos tisztifRorvos hat-s8gi hats8ro
nem csupan konkr ét snaigléllojoé)krteelelﬁvqur@jns@skzaerk
telepiul ésekre, keridletekre is) kiterjedhet, 0
Az Ebt v. 4 4 . § 4g) al pontja szerint keresodkeée
el kul 6nitett ek, tovabba aki jarvanyuiugyi zar |
munkahel yen, amumeka&k dédlegn sem foglal koztathat
tisztifdorvos értesit.i a keresdkeéeptelen &ll ol
figyel embevét-es ékétdosdodatvasi, 7"gazol as ki all it
a karot hatarozatt al kell Dbizonlyéen afhhogl &inthe&l
szabal yok szerint j ar a tappénz a jarvanyiuiugy
feltételek fenndall nak.

TOVCBBI SEGETSEGRE VAN SZ! KS£GE?
Amennyb en t ovabhbi kérdés mer ol f el Onben, az a
rendel kezésér e:
T telefonszadm: 06 80 277 455 és 06 80 277 45
T e mai lkadnawirus@1818.hu
1 honlap:https://koronavirus.gov.hu/
T facebook ol d https:/@esw.fanebsok.am/koeonavirus.gov.hu/

Megj elent: 2MDBQ@osMmMadrasi:ux02dH. november 11.
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AMAGYAR MCL TASIERETETSZOL GGZAKMAI AJCNL CSA

ABel tgymi nGysaenrmekasnél y FO6oszt &l ydnak megbi z4&asa
Szoci alis és Tarsadal mi Fel zar k 6z &s(o2mes)!| eszt

K6zOSSEGI HAZREK BB KICE E SAEN YJHHERL(WY ZETBE N

A kozddsségi hadzak, kipabesdreygi eltleerk kKédeakezragt
szervezetek mi ndenkor i utasitéasai nak, az al
megfel el 6en, az el 6i rt korl|l angiztasak betrtaosta
szol géadltatasokat. A fenntart ok, mikodt et 6k f e
atiultetése a gyakorl atba meIIyeI biztosithat
i dej én. Mi v el a k@izdseegk bhgédkorlkadamoasdatr &
csal adokat célozzak tevékenységei kkel, ezért
hi anypotl 6 véddéhal 6t biztositsanak, koénnyen e
El s6 kor ben—celfcesnomptoarrttodtk, &8s a kozodsssakmait ér m
stabbal egylitt mérjék fel a hel yi |l ehet 6ségek
j Arvanyi ddédszakban biztositott szol géatamakt as ok

el érésének feltételeit. Fel hivjuk figyel miket

tevékenységet éerinté valtozéasokr ol az |l ranyit
Mal t ai Szeretetszolgal at desidli&siégenu,nkat aprrsog
kol tségvet ését 6l eltérdé6 kiadasok kizarol ag en:
A tervez®s sor8n 8ttekintendR szempontok:

- a kozdsségi -théerf ohpattidgkepasesége, szell 6zte
szepar althiagiosragsa, felteéetel ek biztositasanak
|l ehet 6sége,

- a st ab —hdedlygzoezt 6ek | ét szama, készségei, el e
személ yes munkaveégzeést (pl . kor , beteg
munkavi szary&nagk ble&&ronhat 6 tovabbi munkatar

- a célcsopelrdat chgedtyeketleét sz dma, él et kor i me g
mel eg otthon, gép és internet a tanul ashoz

- telepiul ésen &opdrtok thelyzeteb-biid 6 s é k , fogyat ékoss
munkanél kil i ek, karanténban | evdék igényei,

- telepil ésen el érheté6 egyélakeszok ghled yze&k én
attekintése, rajuk a jarvanyhelyyizemii«kmdiérsé&!
kialakitasa, kozos feladattell at asi l ehet 6

- nyitva tartas és-isgéddyalk tad dsrokf drervealé,s el ¢
a palyéazati vall al asok és attervezhet ddségi
személyes szolgaltatéadsok meghatarozasa, vV a
jArvanyhelyzet alatt mikoddé szol galtatasi |

- egyéb technikai €s —jsamnV gyt adalsmkhbel katpels
egyeztet ése a pal yazatkezel 6 szervezette
eszkdzbeszerzés (pl. papir, tintapatron),
protokol |l meghat arozadasa €és kommuni kaci 0j a.
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A kdzosségi tereknek uta $ A0 viadlyiesisdatiwzik&szamet
alkalmaznluk kel |l . Nem varhatnak arr a, hogy n
6ket . A tavolsagtart as, a ritkabb tal al kozas
kr|’2|shelyzetuekketh,ogeyzeartmqnakvaatsaorISJak az utcakat
a csal adokat, érdekl|l 6djenek a betegek all apot
hogynincee el | atatlan gyerek, vagy c¢csalad a telept
A mosS8si, f ¢r dbidtesii t BehetkRe@erl|l ten fontos, mi v el
jArvanyveszélyt, ha a c¢csal d4dok nem tudnak él
igénybeveéetele, gondoskodni kel l arrol , hogy

komfortssekol galtat &
A jarvanyhel ygzdlbgedlsthaitnSeshogkb s et ése vagy &atszer

mads tevékenységekre a megszokottnal nagyobb

tarthatdé kiranduwudshasspdratoprqggrkedm@lsysadmgyr ead et Vg
t obb ember gyllik O0ssze egyszerre. A kil dnbodz
bevezetését, azaz maximum annyi f& részveéetel é
el 6irt veédoét d&vol sag megtartasa.

A jaAayv&or abbi idészakabandimagysl i gémykt muB8asht
seg?2t s®gany ¥jgy8serre i smét f el kel l késziulni ok
oktatdsban val o részvétel ének nyornoén & dsvzed nélé)
tanul &ssegitéssel, az iskolai feladatl apok ki
Azadmi ni sztr §dAit sz efrevlezeasteok s i ndokolt,-bamzokat

végezzék a munkat ar sak.
A teriuletil egvéidlellentiZResndgyee makhg) gsgbeal mikoodo
civil szervezetekkel ol yamat os kwplcollajtdadrmarmé&8sg. A kozbdssé

j Arvany masodi k hull amat megel 6z6en vegyék fe
a a tavaszi jarvanyiddészak tapasztalatait,
tudasszintet, rogzitsék a tervezett kdzo6s mu

tervezhetdvé teszik a kovetkeaddéséadanekhnyeddszal
Javasoljuk, hogy amy i t vatmirn desblaéppen szamitson bele a

programok mell ett az online el érhetéség inter
nagytakaritas, a fedtidtelterki té&s&sa. | &t ékeszkdzodk
A csdkkentett nyitvatartas, bizonyos progr amol
egye csal 4dok a jarvanytoél tartva tavol mar a .
teljelsmdilelnﬁlnowoklatlod<zc’méea|I0\séirtééssa. Az indikator
|l ényeges, hogy az igazolt digitalis (internet
rogzitheté, és az indi kéadtorok szempontj abol fi
s z U k skéigdecsl gozni , mely az Il ranyité Hat 6saggal
el szamol hatova valik.
Titoktart 8si k°telezetts®g
A kbdzdsseéegi hdzak, terek vezetdbéi €és munkatar s,
- a fertbézésgyanus vagy fertdzott elrmétt edt e
jogszabal yokban rodégzitett egészséglugyi és |
- Valamint a tudomasukra jutott fertdéz~ott va
jogszabal yoknak €s eti kai nor maknak me g
kotet egégiuknek megfelelden kezelik, azzal

szamara at nem adj ak.
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ABEL! GYMI NI SZRIREINUMS A

ELIARASREND A KORODNRE/RJEDEGEINEXKE MERE EASZ AT ®IOCK

CSOKKENTESEREKT3ROBMARA

BELUGYMINISZTERIUM

Iktatdszdm: BM/16661-1/2020

Eljérisrend a koronavirus ferjedésének megel6zésére és a kockdzatok csBkkentésére a
tanoda szolgidltatist nyiijt6 fenntart6k, szolghltatok részére

Jelen eljirdsrendben szerepld irdnymuotatissal sogiteni kivénjuk a tanoda szolgiltatist nyijtd
szolghltatdk, munkatérssk COVID-19 virus okozta veszélyhelyzet alatti szolgdltatis nydjtisinak

biztonshgat.
Az eljdrsrend bevezetésérd] és alkatmazdisirl n tanoda vezetSje kdteles gondoskodni, a fenntartd

feladata a megvaldsitést ellendrizni.

Az eglarségiigyi vilsighelyzet [drvinyligyl készilltségének ideje alatt minden szolghltatd

esetében szilkséges:
* A szolghltaté:
o folyamatosan tdjtkozddjen a megeldzéshez kapcsoléddan kdzzétett informdcidkrdl
(www.koronavirs. gov.hu, www.nnk gov.hu, www.kormuny,hy.

www.szocialisportal bu, www. magvarkozlogy.hu);

o kdvesse nyomon ez Operativ Torzs bejelentéseit;

o a hozott intézkedésekrd] informdljn a tenoda szolgdltatést igénybeveviket és a
dolgoz6kat;

o afelmerfild kérdésekre adjon vilaszt, valamint

o minden informfcit adjon &t arrdl, bogy mit tehetnek = tanoda szolgdltatdst
igénybevevdk és a dolgozdk a maguk és kbrnyezetilk védelme érdekében.

* A szolgéltaté forditson fokozott figyelmet a tanoda szolgéltatdst igénybevevik és a dolgozdk
egészségi fllapotviltozisira. A munkatirsak fokozottan figyeljék a szolgélhtatést igénybevevdk
esetében a tinetek megjelenését, és heladéktalanul legyenek ez igénybevevd scgitségére a
héziorvossal torténd telefonos kapesolatfelvételben.

e A tanodét kizirdlag egészeéges, tineteket nem mutaté gyermek, fiatal felndtt litogathatja. A
tanoda szolgiltatds mitkGdtetésében csak egészséges ds tiinetmentes dolgozd vegyen részt.

e Az alapvetd higiéniai szabdlyok, valamint a kohbgési etikett fokozott betartisa szflkséges az
igénybevevdk és a munkatérsak kdrében:

o A szolghltaté bejératihoz kézferibtlentd kihelyezése szilkséges, belépéskor a
kézfertdtienités kitelezd.
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BELUGYMINISZTERIUM

o Pepirtérlék és folyékony szappan birtositisa srikséges a mosddkngyldhmdl, a texdil
inrtlknzhk hasmilatit kerfiini kell.
o Az étkezds elni kézmosdsra fel kell hivni a figyelmet, &5 sriksée esetén a kézmosas
megiBridalét ellendrizni kell
o A maszkviselés m tanoda éplleithe lépve kbtelezl, mind a tanoda szolgilatist
ipénybevevlk, mind a dolgozdk résmére. Ermre elfzctesen, illetve az épililet bejératéndl
fel kell hivni a figyelmet.
Az éplilet fertitlenftt tskeritésit folyamatosan biztositani sziikséges (belcértve a vizes
helyiségeket, kapesoldkat, kilincseket, korldtokat, sth.).
Az épiiletet és annak minden helyiségét naponta tobbszdr szikséges dtszelliztetni.
A tanoda szolgiltatist ipénybevevsk sziméra valemennyi tevékenységet kiscsoportos (4-5 f5)
bontéshan, dgy kell megszervesni, hogy az igénybevevBk kiizbit a kelll thvolség lehatfsdg
ezerint hiztositott legyen.
A lisétkezések sorim 18 el kell kerOlni, hogy az étkezbben sz igénybevevk
bsszezsifolédjanak (példiul ez asztalok kiztitti tivolség biztositisival, tibb turnusban tirténd
étkezés kialakitdadval).
ﬁmmtm&hhﬂhmammmﬂbi
A veszélybelyzstre valé tekintettel a tanoda szolgiltats ellitdsi terlletén mikddd més
szolgilathssal vald egylittmikidisre, a tapasrtalalok megosztisira kiemelt figyelmet javasolt
forditani,

Telinterre] a veszélyhelyzetre, tovabbé a kibirdelett jirvinyigyi intézkedésckkel 16rténd Gsszhangba
hozisa érdekében jelenleg folyamatban van a tanods seolgiltatis milkBdését meghatdrozd jogi
szehdlyoztk midosltésa.

A veszélybelyzet idOtartama alan & tanoda srolgihetis o szakmai jogseabdlyokban (o gyermeksk
erdlyniveld szolpdliatdsainak szakmal feladataird] &5 mikddésitk feltételeind] s2dld 402018, (XTL,
4) EMMI rendeletber: — tovdbbiakban: . EMMT rendelet”) foglaliak szerint nyljtandé — Ssszhangban
a veszélyhelyzet kapesin kihirdstett jirvinyligyi intézkedéschice] - az alibbiak figyelembevétclivol:

Az EMMI rendelet 14, § (3) bekezdése eldifa, hogy egybeligpfen kit hétig sclineteltethetd
a tapods srolgiliaids, Szikstg cseién javasoljuk, hogy ezzel a lehetfiséggel éljensk azon
tanadik, akik a taveszi veszélyhelyzet idején nem exiinetelistték a szolgaliatis myijtisét.
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* A tanoda szolgiltatést rendszeresen igénybe vevd gyermeknek, fiatal felndttnek — az EMMI
rendelet 10, §-a alapjin — legelibb heti két alkalommal és Gsszesen legalibb négy 6ra
idbtartamban jelen kell lennie a tanoddban. A veszélyhelyzet idejére javasoljuk, hogy ezen
négy 6ris idStartam fele online formdban kerilidn megtartdsra, ezzel csbkkentve a kdzvetlen
érintkezést. A heti két személyes kontakion alapuld alkalomtél el lehet tekinteni, azonban 3
heti négy 6ra idbtartamtd) eltekinteni nem lebet.

* 2020, mijus 7-¢n kiirdsra kerilld fejlesztési pdlydzat célja volt, hogy minél gyorsabban
eazkdzbeli segitséget nytljison a tenodés fiatalok s2Améra, segitve e digitdlis oktatésban
trténd részvétcliket. Ezen eszk0zok birtokéban minden kirilmény kozdtt fenotarthatd az
online kapcsolattartés a fatallal és csalddjéval.

* A tanodik életében jelen veszélyhelyzelben nebézséget jelent az esetlegesen megndvekedd
hidnyzisok/meghetegedések igazoldsn. Amennyiben a lanoda szolghltatést igénybevevd
gyermeknél, fiatal felndtmél fenndll 2 koronavirns gyaniijn és keranténba kerill, Ggy a
héziorvos vegy Népegdszségligyi Kdzpont dltal kifiltott igazolds mdsolati példényit
elfogadiuk, Amennyiben & gyermek, fistal feloftt a kontakiszemély, és emiatt kerill
keranténba, abban az esstben a karantén idején tdrténd online kapcsolattartast elfogadjuk.
Mindea oaline kepcsolattartast heti rendszarességgel, a Szakmai Ajénlédsban rogzitetick szerint
sziikséges dokumentalni.

« Amennyiben a tanodél rendszeresen igénybevevd gyermek, fatal feloit dltal Jdtogatott alap-,
illetve k8zépfolni kéznevelési intézmény a veszélyhelyzet okén ideiglenes vagy hosszabb
tivon szilnetelbezdr, akkor a gvermek, fiastal felndtt oaline mdédon Brténd részvétele
eliogadhatd, A fentiex alkalmazhaték azon esetekben is, ha nem sz intézanény, hanem a
gyermeket, fiatal felnBttet érint® osztdlyben tdrténik korlétozds, szlineteltetés,

s  Osszhangban a hatdlyos jérviayilgyi intézkedésekkel, a veszélyhelyzetre tekintettel az EMMI
rendelet 12.§-ban szabalyozott, tanoda dltal biztositandé szolgittatésokat (mint sport-
kulturdlis program, csalddi kozdsségi program, nyitou fanodai program) mem kell
megtartani.

Abban az esetben, ha a tenodét rendszeresen igénybevevinél vagy oft dolgozd személynél COVID-19
megbetegedés keriil megéllapitisra, akkor a virus terjedésének megakadilyozésa érdekében sziikséges
& fizikai kontaktok minimélisre cstkkentése. EI6bbi eset fennéllisakor a tanodénak 4t kell dilnia sz

online szolgaltatisnviitésra:
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Kérjik, hogy & tanoddban dolgozs pedagdgusck, dolgozék a tanodai foglalkozésok szokésos
idétartama alett legyenck eléchetdek telefonon és/vegy interneten keresztil.

A tanodds szillokkel, csalddokkal s kapcsolatot ne szakitsék meg, folyamstosan
thjékozddjanak a csalddok helyzetérSl, az esetlegesen kialakult problémékrél.

A tanodiban dolgozd személyek szikség cselén személyesen — véddeszkdz hasznélatival
(maszk) -~ is kapcsolatot tarthatnek a tanodét rendszeresen igénybevevd gyermekicel, fiatal
felnbitel, illetve csalidjéval,

Ebben az esetben sem kerfilhetnek a tancdik épliletei bezérisra, Amennyiben a
pedagégusoknzk, oft dolgozdknak munkavégzésiik érdekében — példdul a helyi digitdlis
infrastruktiira haszndlata c&ljdbol — be kell meanilik az éplletbe, eme Ichetbséglik van.

A tanoda telefonos és'vagy online szolgéitatisnydjtésa sorén kiemelt figyelmet kell forditani a
digitlis oktatfis tAmogatésira (a kbznevelési intézményekkel t&rténd egyeztetés alapjén), a
tananyag nyomtatésiban valé kdzemitkddésre és annek az érintett tanuldkhoz vald

eljuttatisdban,
Amennyiben fennéll az online szolgdfatisnyijtds szilksége, abban &z esetben is el kell

végezni a szolgiltatisnynijtishoz kapcsolédd edminisztricids tevékenységet.
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ELIARASREKNODRANAVI RUS TERNEXE MESEL OZEAS KROEEKAZ ATOK NCEBSERIE
GYEREKHAZAK SZAMARA
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Iktatészdm: BM/16787-2/2020

Eljérdsrend a koronavirus terjedésének megelozésére és
a kockézatok csikkentésére a Biztos Kezdet Gyerekhézakban

Jelen eljérisrendben szerepld irdnymutatéssal segiteni kivénjuk & Biztos Kezdet Gyerekhéiz
(toviébbiakban: Gyerekhiz) szolghltatisok fenntartésit veszélybelyzetben is.

Az cljfrisrend kiterjed szon, a szolghltatéi nyilvéntartdsbe bejegyzett, mitkddési engedéllyel
rendelkezd Gyerckhézakra, amelyck SnAlldan nyujtjdk a szolgiltatdst, vagy mas intézmény szorvezeti
és szakmai tekintetben 804l egységeként milkddnek.

Tekintettel a veszélyhelyzetre, Ssszhangben & jérvinyiigyi intézkedésekkel jelenleg folyamatben van a
Gyerekhiéiz szolgéltatds miikodését meghatirozs jogt szabdlyozdk médositésa.

A szolgélatd forditson fokozott figyelmet a Gyerekhdzban résztvevd gyermekek, felnBttek
egészségiigyi llapotvillozisira. Fokozottan figyeljék a tilnetek megjelenését és legyenck segitségiikre
& héziorvossal rténd telefonos kapcsolatfelvételben.

A munkatirsaknak a munkakezdéskor szitkséges nyilatkozniuk errdl, hogy egéazségiigyi 4llapotukat
tekintve munisdra alkalmasak.

Azon munkatérsak, akiknél felmeril a8 gyand, hogy kapcsolatba kerilt jirvéinyfigyi szempontbél
kockizalot jelentd személlyel, ne menjenek be dolgozni. Amennyiben létszémproblémik miatt nem
tudjik megoldani a biztonsigos myitve tartist, a Jeatebb részletezetick szerint eziikséges eljémi a zérva
tartisndl.

Fontos az alapvet higiéniai szabdlyok és a kBhogési etikett fokozott betartisa. Tiisszentést khdgést
kdvetden szitkséges a szappanos kézmosés,

A szolghltats, intézméay

. Polyamatosan thjékozddjon a megeldzéshez kapcsolodéan kizzétett  informécidkrol
(www koronavirus.govhn,  wwwankgovhu — wwwkormanvhu — www.szocislisportal.hu,
www.magvarkozlony.hu);

. Kdvesse nyomon az Operetfv Torzs bejelentéseit;
. A hozott intézkedésekrd] informalja a szolghltatést igénybevevbket és a dolgozdkat;
A felmerll}s kérdésekre adjon vélaszt, valamiat

Minden informéciét adjon 4t arrdl, hogy mit tehetnek a szolgéltatist igémybevevdk és a
Mmawmm
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Thjékoztatds

A veszélybelyzet alatti nyitva tartésrdl és munkarcndrdi helyezzenek ki plakétot # kapura vagy

bejdrati ajtora.

A komfortazolghltathsok biztositésa killdndsen fontos a jérviny elleni védekezésbon, {gy » mosds

és tisztilkodss kockézatmentes biztositdsira készitsenek eldzotes beosztdsrendet, amelyrSl
értesftsék 8 csalddokat.

Nyitva tartds

A veszélyhelyzet ideje alati # Gyerokhézak nyitva tartanak és a szolgdltatfsokat (pl.: mosés,
firdés) a helyi igényeknek megfelelden biztosttjdk.

Ideiglenes hizirendet kéazitsensk, amelyber rogtik a Gyerekhiz létogathsinak,
miikddésének rendjét.

Amennyiben a veszélyhelyzet jdeje alett a Gyerekhizban dolgozéknél felmeriil a COVID-19
fertbzdsveszélynek akér a gyanija is, €3 nem tudjék megfeleld szakemberrel megoldani a
belyettesitést, vagy a hizat rendszeresen Litogatd csalddok kizill betegszik meg valaki, abban
az csetben a vis maior idStartama alatt zérva Jehet & Gyerekhéz.

A Gyerekhéizon kiviil & csalddokkal vald kapesolattartis megvalésulbat telefonon, online,
illetve személyesen is. A személyes jeleniétnél szikséges a kelld tAvolségot betartani, illetve

A Gyerekhizba t3rténb belépés

A Gyerekhiizat csak egészséges, tineicket nom muotaté gyermek illetve felnbtt Jitogathatja,
Kérjlk, hogy ennek fokozott betartskra hividk fel a sz0l8k és dolgoztk figyelmét egyardnt.
Belépéskor szikkséges a 52016 és gyermek tosthdmérsékletének homérSvel t8rténb cllenbrzése,
valamint szappanos kézmosés, vagy kézfertdtlenités,

Fokozottan Ogyeljenek arra, hogy érkezéskor, foglalkozisok, étkezések eldit és utin minden
gyermek alaposan mosson kezet. A Gyerekhézbe torténd belépéskor keriiljik a kontaktussal
jhrd Gidvdzléseket (kézfogis, puszi, Slelés).

A Gyerckhézhan javasolt a véltécipd hasznélats, de amennyiben ez nem biztositott, abban az
esetben 1ibzsdk vagy a cipb talphnek fertdtlenftése szilkséges.

Gyerekhézban tartézkodés alatt a gyermekeknek — a gyermekek életkorira val6 tekintettel -
nem kdtelezd maszkot viselni, ugyanzkkor killsnfs gondot kell forditani a napi 1Gbbszbri
minimum szappanos kézmosfsra.

Személyi higiéné

Kerillni szlkséges a feleslegea kiizvetlen testkontektust, valamint a sajét arc, szem, szdj
érintését is.

Biztositani kell & szappanos kézmosasi IehetSséget, melyet ehetbség szerint virus5ld hatisi
kézfertbtlenitési lehetSséggel kell kicgésziteni.

A gyermekek a kézfertbtlenitdk hasznélatit fetndtt feligyelete mellett végezzék.
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Takaritds

Célszerdl napjéban t8bbszr alkohol tartalmi virus8ld hatést fertStlenitdvel ittdedini azokat a
felilleteket, amelyeket gyakrun érintenck (kilincs, kapesolék). Azckat a felileteket, thrgyakat,
amelyckhez a 0-3 évesck hozzdérhetnek a fertStlenftés utdn vizzel is ie kell tordini.

A tekaritishoz, tisztitéshoz és fertStlonitéshez hesznélt eszkOz0ket, a veszélyes anyagnak,
veszélyes készitménynek nem minbsild tisztité- s festdtlenftSszereket killsn helyiségben,
cgyéb zért throld helyen (lisztitdazerrakiér, szekrény) vagy egyéb elzirhatd helyen kell tartani.
A takarithst, fertStlenitést gy kell megszervezni, hogy a gyermekek ogészségét ne
veszélyeziesse,

Szilkséges & Gyerckhézat naponta 6rénként fitszellbztetni.

Foglalkozésok, egyezietések megtarthsa

A zstfoltség clkerillése illetve a biztonségos tivolshg megtartisa érdekében ritkitani kell a
foglalkozéson résztevd emberek szimét. Célszerl javasolni a csalidoknek, hogy minden
gyermeket ogy felnbtt kisérjen.

A veszélyhelyzet ideje alatt pem kell megtartani a kdzdsségi rendezvényeket, a havonta
szarvezendd csoportmegbeszéléscket szikség szerinti gyakorisfiggal kell megszervemi, és
nem személyes jelenléitel, hanem online.

Kiilénds gondot kell forditani a gyermekek jétékainak tiszténtartéshra, sziikség szerint napi
18bbszdisi taknrithsirn, virusdid hatdsh szerrel tériénd fertdtlenftésére,

Amennyibea az idjérds azt lehetSvé teszi, javesoljuk elbnyben részesiteni a szabadtéri (sport
jellegl, szabadtéri jht€kokkal gazdegitott) foglalkozdsokat. A személyes érintkezéssel jird
jétékokat keriiljiik el.

A havonta szervezendd csoportmegbeszélések megszervezise online formaban térténjen.

Etkezések

Az étkezésné] hasznilt cszkdzdket kitlonGs gonddel szilkséges tisztitani.

A kisétkezés biztosithséhoz sriiksépes &lelmiszereket killdnds gonddal szilkséges beszarezni,
cldnyben kell részestteni beszerzésmél a csomagolt élclmiszereket. Ajénlott az ételek
biztonségos hbkezeléssel vald készfiése. Kiemeiten fontos a zSldségek, gylim8lcsdk alapos
folySvizes lermosésa.

Kuldndsen szilkséges figyelni az étkezések eldtti higiénds szabdlyok betartdsit (kézmosds,
evBeszkdz hasndlat), az alapos szappancs kézmosést vagy kézfertbtlenitést.

Rendkivill fontos a gyermekek dltal heszndlt edények, evideszkdzok, poharak, thlcik megfelels
hatésfoki fertStlenitd mosogsthse, a tiszta evOeszkdzOk, poherak, tényérok, tilcik
cseppfertdzéstdl védett throldsa, tilalisnél az evBeszkdzdk, thmyérok, pobarsk gyermekek
dltali tapogatésénak elkeriiiése, pl.: evieszktizbk, szalvétik egyéni csomagolisival.

Etkezés kozben is szilkséges a megfeleld tivolsdg tartéss, sziikséges elkerlilni a zsifoltsigot.

Dokumentilis

A dokumentéciét tovibbra is az eddig megszokottaknak megfelelden vezetni szitkséges.
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- Amennyiben a vis major zirva tartds nem 8 dolgozdk betegsége miatt szilkséges, a zirva tartds
alatti tovékenységeket (online kapesolstok, telefonos beszélgetések, személyesen cljuttatott
feladatok, stb.) régziteni kell a Dokrendszerben az erre 2 cflra kialakitott fiildn.

Titoktartisi kbtelezettség

- A Gycrckhézak vezetdi & munkatdrsai o fertdzésgyanis vagy fertdzitt érintettek esetében
felhividk o kliensek figyelmét a jogezabdlyokban rogzitett cgészségiigyi és jhrvinylgyi
elfirésok betartisira.

- A tudomasukra jutott feribzbtt vagy fertbzésgyaniis személyck nevét és adatait a
jogszabdlyoknak & etikei norméknak megfelelben Dbizalmasan, 2 titoktartdsi
kbtelezettségiiknek megfelelden kell kezelni, azzal vissza nem élhetnck, harmadik fél széméra
#t nem adbatjék.
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